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Fortsatt stangt
pa kontoret...

PA GRUND AV PANDEMIN haller
Alebyggen kundmottagningen
stangd tills vidare och var perso-
nal arbetar mestadels hemifran.
| forsta hand forsoker vi lOsa
fragor via mejl och telefon.
Valkomna att hora av er! @

...och pausat
inre underhall

RISKEN FOR SMITTSPRIDNING
ar ocksa anledningen till att vi
valt att pausa icke nddvandigt
och akut underhall i lagen-
heterna. Vi kan i dagslaget tyvarr
inte saga nagot om nar vi kan
aterga till vanliga rutiner. @

HGF flyttar
till dagliigenhet

PA GRUND AV DEN omfattande
renoveringen av Mossvagen
9 flyttar hyresgastforeningen
tillsvidare till daglagenheten pa
Mossvagen 3.
Hyresgastforeningen har till-
gang till lokalen for moten efter
klockan 16 pa vardagar och pa
helgerna. @

INSPIRATION, INFORMATION
& HEMLANGTAN
ges ut av AB Alebyggen

ANSVARIG UTGIVARE
Johan Redlund

REDAKTION Magnus Soovik och
Frida Honka, Alebyggen samt
Birgitta Lagerlof, Bild & bokstav.

Skriv till info@alebyggen.se

PRODUKTION Birgitta Lagerlof
Bild & bokstav

TRYCK Sandstens tryckeri

Trygghetsboende for 65+
pa Anggatan i Alviingen

I maj startar uthyrningen av
vara nya bostader pa Angga-
tani Alvangen. 27 av lagenhe-

terna ar trygghetsboende for
dig som &r 65+.

Projektet pa Anggatan i Alvéingen.
bestar av totalt 78 lagenheter i tva
huskroppar, centralt beldgna med
nérhet till service och kommu-
nikationer. Légenheterna &r fint
planerade och vilutrustade och
har egen balkong eller uteplats.
Den mindre huskroppen med
27 ldgenheter blir ett trygghets-

boende for dig som &r 65+. I huset

finns en gemensamhetslokal med
kok, ddr det blir mojligt att till-
sammans med dina grannar hitta

OMSLAGSBILD

Triffsdkert ndr Edvin Malmberg och
hans kompisar spelar discgolf pa
Alebyggens sexhalsbana i Nol.

Foto: Magnus Soovik

AB ALEBYGGEN ir ett
allménnyttigt bostadsforetag
som #ger och forvaltar cirka 2100
ldgenheter i Ale kommun.

BESOKSADRESS
AB Alebyggen, Ale Torg 7, N6dinge
www.alebyggen.se

AKUTA FEL (Efter kontorstid)
Kontakta SOS Alarm: 031-334 10 45

pa gemensamma aktiviteter.

Ligenheterna med fokus pa
trygghetsboende &r ljusa med
parkett i varje rum, badrum med
helkaklade véggar och golv med
golvvirme. Samtliga av dessa ld-
genheter dr av bekvamlighetsskal
utrustade med tvdttmaskin och
torktumlare.

De nya trygghetsldgenheterna
dr mellan 47 och 81 kvadratmeter
stora och har antingen ett, tva, tre
eller fyra rum och kok. Husen dr
rokfria.

Fortur giller for vara befintliga
hyresgéster. Hall utkik pé var
hemsida och vilkommen med din
intresseanmélan. @

OPPETTIDER

mandag, onsdag-fredag: 8-12

tisdag: 15-18

OBS! Stiangt under pandemin,
kontaka oss via telefon eller webben.

TELEFONVAXEL
mandag-torsdag: 8-17
fredag: 8-13

Telefon: 0303-330 800

Delas ut av OK ALEHOF
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VAD SKA JAG GORA om jag tror
att det forekommer vald hemma hos
grannen?

For att 6ka kunskapen om, och
for att forhindra, vald i hemmet
deltar Alebyggen i satsningen
Huskurage tillsammans med Ale
kommun och andra storre fastig-
hetségare.

Huskurage handlar om att ge
kunskap om hur man kan se tecken
pé vald och verktyg for att agera nir

Huskurage mot vald i hemmet

man kédnner oro for att ndgon rakar
illa ut. I Huskurage kommer Ale-
byggen att ha informationsinsatser
till bdde hyresgister och personal.
- De som drabbas dr vildigt
utsatta och behdver stod. Det dr
viktigt for oss att géra det vi kan for
att synliggdra ett stort samhalls-
problem och férebygga vald i
hemmet, sidger Patric Hultskir,
forvaltningschef. ®

2020 ars p-kort

giller aret ut

BEHALL FORRA ARETS parke-
ringskort! Pa grund av pande-
min har Alebyggen valt att inte
dela ut nya parkeringskort fér
2021, i stallet galler 2020-ars
kort. For att underlatta hante-
ringen har vi bestamt att forra
arets parkeringskort ska galla
hela 2021. Sa behall de ni har,
val synliga i bilens framruta. @

Nattvandra

i Nodinge

VILL DU VARA MED och
arbeta for ett trevligt och
tryggt Nodinge? Da har du
chansen nar nattvandrarna
i Nodinge ar ute nu under
varen. De soker fler delta-
gare och mer information
finns pa Facebook-gruppen
“Nattvandrare i Nodinge”
dar det ocksa gar att anma-
la intresse for att delta. @

Reserverat
for Peab

RENOVERINGEN PA Kloverstigen ar
i full gang och vi har darfor reser-
verat ett 30-tal p-platser pa Norra
Kloverstigen at entreprendren Peab.
Platserna kraver ett sarskilt tillstand,
och bilar som stalls dar utan det
tillstandet riskerar boter. @

Tillsténd "
erfordras
Reserverat
fér PEAB

vardagar
06-18
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Sommarjobba
hos Alebyggen!

AR DU MINST 16 AR och vill job-

ba i ett engagerat bostadsfore-
tag och bidra till att skapa hem-
langtan hos vara hyresgaster?
Da ska du ta chansen att soka
sommarjobb hos Alebyggen.

| jobbet ingar uppgifter som
grasklippning, att klippa buskar
och att rensa ogras. Du som
soker ska vara minst 16 ar och
maste vara punktlig, ansvarsfull
och sjalvstandig. Vi letar efter
bade tjejer och killar med olika
erfarenheter och bakgrunder.

Sommarjobben ar uppdelade
i tva perioder: vecka 25-28 (21
juni=16 juli) samt vecka 29-32

(19 juli = 13 augusti). Du soker
sommarjobbet genom att fylla i
ett ansokningsformular pa
www.alebyggen.se senast den
21 mars. Fragor besvaras av
patrik.bjork@alebyggen.se



Spela discgolt i Nol!
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Discgolfbanan

« Banan har sex hal/korgar och
ar en nyborjar- och familjevanlig
bana med kort avstand mellan
korgarna.

« Discgolf (ocksa kallat frisbeegolf)
gar ut pa att kasta en disc/frisbee/
flopp i kedjekladda korgar. Malet ar
att ta sig runt banan med sa fa kast
som mojligt.

« Det ar gratis att spela pa banan

> som ar oppen for alla. Pa Alebyg-
8 gens webbplats finns scorekort att
a skriva ut.
=
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Loke Bjork och Theo Hellman ser pa nar Malva Asplund kastar sin disc

"Jatteroligt”, tyckte kompisarna Edvin, Loke, Malva och Theo nar
de testade discgolf en dag pa sportlovet.

Det dr strax intill lekplatsen och multiarenan mellan Folketshusvigen
och Mossvigen i Nol som Alebyggen latit bygga en discgolfbana.
Banan, som har sex hal/korgar, riknas som en nyborjarbana

— perfekt for den som vill testa pa sporten eller ta med
hela storfamiljen ut pd en picknick med rolig akti-
vitet som alla kan delta i. ®

FOTO\FT\
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Avfall som sorteras ratt atervinns och blir
till nya pasar och forpackningar. Det ar bra
for miljon, men ocksa for planboken. Ale-
pbyggen har stora kostnader for felsorterade
sopor — bade i tid och pengar.

Det kan vi gbra nagot at. Vi har allt att vinna
pa att sortera vart avfall — och att sortera
det ratt. Bli en atervinnare!

Visste du att:

» Man kan atervinna stal, aluminium
och glas hur manga ganger som helst
utan att kvaliteten forsamras. Papper
kan atervinnas upp till sju ganger.

» Var tredje pappersforpackning i
matbutiken ar tillverkad av atervunnet
papper.

» Med atervunnen aluminium sparas
95 procent av den energi som annars
skulle behdvas for att producera nytt.

» Om alla lamnar in sina kapsyler till
atervinning, racker stalet till kaross-
platen for 2 200 personbilar. Varje ar!

» Sverige ateranvander 96 procent
av allt glas som saljs. Bland de basta i
varlden!

> Av ett kilo glaskross blir det ett kilo
nytt glas. Inget spill, alltsa.

Matrester blir
fossilfritt brinsle

MATRESTER OCH ANNAT bio-
logiskt avfall som laggs i den
bruna papperspasen tas om
hand och omvandlas till
biogas, biogddsel och
varmeenergi.

Biogas ar ett
fossilfritt driv-
medel som — om by ; e ‘:.1;
den &r gjord pa i ey
matavfall — ger
80 procent
mindre klimat-
utslapp jamfort
med fossila
branslen. En
pase matav-
fall ger biogas
som motsvarar 2,5
dl bensin. Biogddsel har bland annat
fordelen att inte utarma jorden pa samma satt som
konstgodsel.

Den bruna papperspasen bryts ner i processen,
men det gor inte en platspase. Lagg darfor aldrig
papperspasen i en plastpase nar du ska lamna den i
karlet for matavfall. @

mmnd ing infe aft fAcka
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Myter
om ater-
vinning

"Det &r ingen vits att
sortera fargat och ofar-
gat glas, lastbilen lagger
anda allt tillsammans.”

» Det kan se ut som om
allt blandas ihop, men
de lastbilar som hamtar
glasférpackningarna och
flaskorna har tva fack pa
flaket, ett for fargat och
ett for ofargat. Atervunnet
glas minskar koldioxid-
utslappen med 41 pro-
cent jamfoért med ravara
som anvands for forsta
gangen.

"| Sverige finns gott
om skog, darfor be-
héver vi inte atervinna
pappersférpackningar
och tidningar.”

FOTO: FTI

P Det ar bade billigare
och mer energieffektivt
att atervinna pappersfor-
packningar an att géra
nytt papper av ny ravara.

ﬁ )

Gamla forpackningar blir nya

VI VILL ATT det ska vara att att ta hand om hushallsavfallet pa ett miljovan-
ligt satt. Darfor har de allra flesta av vara hyresgaster mojlighet att lamna av-
fall som kan atervinnas — exempelvis tidningar, pappersforpackningar, glas,
plast och metall — i miljéohus och miljérum i bostadsomradet.
I miljohusen ar det tydligt skyltat vad som ska
laggas i varje karl. Materialet samlas in och
ateranvands i nya flaskor och férpackningar.
Var noga med att lagga sakerna i ratt
karl, varje felsortering ar en onddig och
stor kostnad for Alebyggen.
Sadant som inte kan lamnas i miljo-
rummet ldmnar du pa nagon av Ales 20
atervinningsstationer. Dar kan du ocksa lamna
klader som kan ateranvandas. @

Varje
felsortering
kostar tid och
pengar!

"Forpackningarna beho6-
ver rengoras noggrant.”

Nvtt liv at gamla prylar
TANK ALLTID EFTER om det du tankt slénga
i stallet kan anvandas igen. P4 kommunens
atervinningsstationer kan du ldmna hela och
rena klader och Sérmossen tar emot fung-
erade prylar och klader som kan aterbrukas.
Dar finns bland annat insamlingskarl for
Fritidsbanken i Alvdngen, som dven tar emot
sjalva i sin lokal. Smyrna Second hand i
Alvéngen tar ocksa emot begagnat. @

P Det racker med att
tdmma forpackningarna.
De behover inte vara
rengjorda. Skalet till att
férpackningarna ska vara
tébmda ar dels en hygien-
fraga och dels att det kan
paverka atervinningen
eftersom den automatiska
sorteringsprocessen for
vissa materialslag sorterar
férpackningarna efter vikt.
Kalla: FTI
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 Pappersfrpackningar

I den vanliga soppasen

DET SOM BLIR kvar nar du har sorterat ut forpackningar, matrester och annat
som kan atervinnas — restavfallet — [aggs i den vanliga soppasen. Det kan vara
blojor, disktrasor, trasiga leksaker och cd-skivor, pennor och sma mangder
blomjord.

Soppasarna branns i Renovas anlaggning och blir till fiarrvarme och el.
Allra bast for miljon ar att lagga sa lite som maojligt i vanliga soppasen.
Den storsta miljopaverkan sker i de flesta fall vid tillverkningen av
en produkt. Ju mindre som slangs, desto mindre behov av nya
produkter, och desto mindre paverkas klimat och miljo.

Det finns ocksa pengar att spara. Ju mer som sorteras till
atervinning, desto lagre blir kostnaden for sophanteringen och
pengarna kan anvandas till annat i vara fastigheter. @

. ~

Fredag formiddag och kvartersvard Pierre Wigeborn har just stadat i miljdohuset. En timme senare hittar han en kartong som ar slangd
i karlet helt ovikt. "Kartonger maste vikas ihop, annars ryms inte allt”, sager han. Bilderna nedan ar exempel pa vad som mott kvarters-
vardarna nar det kommit for att se till miljohusen.

Grovsopor, ”Vi ger hellre service

clektronik och till hyresgisterna...
far]lgt anall ...AN ATT ROJA UPP bland felslangda sopor’, sager kvartersvéardarna

Pierre Wigeborn och Christer Asén i Nol
GROVSOPOR AR SKRAP som du inte kan Varje vecka far de ldgga atskilliga timmar — helt i onddan — pa att
sortera pa nagot annat satt, till exempel I mijdhusen

stada upp, vika ihop kartonger och sortera sopor som slangts fel eller
om nagot ar miljofarligt eller helt enkelt kan du lamna till och med utanfér karlen. Vardefull tid som kan laggas pa andra viktiga
for stort for att fa plats i en soppase. batterier och atgarder.
B . mindre elavfall . . .

Grovsopor lamnas pa kommunens som glédlampor — Grovsopor, som mobler och stora prylar, ska dverhuvudtaget inte
atervinningscentral S6rmossen i Bohus. av olika slag. slangas i vara vanliga soprum. Sant far man sjalv ta till Sérmossen. Och
Har kan du bli av med stora grejer som soppasen ska laggas i karlet, inte pa golvet, sager Pierre och Christer,
trasiga mobler, tradgardsavfall, storre som garna svarar pa fragor om hur olika saker ska slangas. ®
el-avfall och elektronik, vitvaror men
ocksa farligt avfall.

Som farligt avfall réknas till exempel
kemikalier, farger, losningsmedel, lake-
medel och vaxtskyddsmedel. Dit raknas
aven overblivet nagellack och aceton.

For att komma in pa Sérmossen
behdver du ett atervinningskort. Kortet
ger dig som bor i lagenhet tio fria besdk
per ar och du ansdker om kortet pa
Ale kommuns webbplats.

| en del av Alebyggens omraden finns
sarskilda soprum dar mindre grovsopor
kan ldmnas. Vi staller ocksa ut containrar
for grovsopor i bostadsomradena ett par
ganger om aret. Hall utkik! @
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”Man blir snabbt

mycket battre

Padelhallen i Nodinge

« Ligger pa Rodjans vag i Nodinge, nagra
hundra meter fran Ale Torg.

» Hallen har en dubbelbana och en
singelbana.

» Dusch och omkladningsrum finns, men
arrangorerna uppmanar alla att duscha
och byta om hemma under pandemin.

« Oppet alla dagar 05-24. Tid bokas pa
webben, www.westcoastpadel.com.

 Gratis att lana bollar och det kostar
40 kr/timme att hyra rack.

10

'))

- PADEL AR EN kul sport som ir rolig for alla
aldrar. Det dr ldtt att komma in i den utan storre
forkunskaper, och utvecklingskurvan dr brant — man
blir snabbt mycket bittre, sdger Klas Berg, som i
hostas 6ppnade West Coast Padel i Nodinge.

Padel kan beskrivas som en blandning mellan
tennis och squash, men det gar inte lika fort som i
squash. Man kan spela singelbana dir man spelar
tvd, och dubbelbana dér man spelar fyra.

Padelhallen 4r obemannad och man bokar och be-
talar pa webben. Vi betalningen far man en kod som
laser upp entrédorren vid den tid man bokat.

Foto: Magnus Soi
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Vi rustar u

FOTO: MATS FUNDBERG

Den omfattande upprustningen av fastig-
heterna i Nol gar vidare, och i Nodinge har
den efter viss forsening antligen tagit fart!

Hinder pa Mossviigen...

« | februari padborjades rivningen av Mossvagen 1.
Huset har sattningar i grunden och ska darfor ersattas
med att likadant hus som uppforts pa Folketshus-
vagen 14 A och B. Byggstart ar april 2021 och berak-
nad inflyttning oktober 2022.

| samband med rivningen tas material som kan
ateranvandas tillvara. Det galler till exempel hela och
frascha vitvaror och badrumsporslin, skaps- och
garderobsluckor samt fonsterbrador i marmor.

» Hela Mossvagen ska rustas upp med byte av stam-
mar for vatten och avlopp, nya badrum, ny el och
nya fonster samt injustering av varme och ventilation.
Renoveringen av Mossvagen 3, 5 och 7 ar fardig och i
februari paborjades arbetet i 9:an.

» Arbetet med varje lagenhet tar ungefar 10-12 veckor
och under tiden far hyresgasterna en evakuerings-
lagenhet i samma hus. Arbetet i 9:an beraknas vara
klart i augusti och da paborjas ocksa renovering av
Mossvagen 11.

HEMLANGTAN 1 2021

...och pa Sodre
Kloverstigen

» Pa grund av pandemin och risk for
smittspridning evakueras hyresgasterna pa
Sodra Kloverstigen vid renoveringen som
nu har tagit fart. Aven har handlar upp-
rustningen bland annat om byte av stam-
mar for vatten och avlopp, nya badrum,
byte av fonster och balkong-/altandorrar
samt renovering av balkongerna.

» Renoveringens forsta skede galler Sodra
Kloverstigen 3-15. Huset ar uppdelat |

tva delar. Forsta delen som innefattar
markplanslagenheterna och vaning ett
och tva i trappuppgang 3-9 evakueras
under varen i olika perioder. Del tva av
huset, som innefattar vaning ett och tva i
trappuppgang 11-15 kommer evakueras
efter sommaren. Berdrda hyresgaster far
l6pande information.




ARETS GRANNE 20,,,

Hjilpsam, snill och
med ett gott hjirta

ARETS GRANNE 2021

Namn: Kent Brandt
Alder: 70 ar
Bor: i Alvangen

Familj: Tre vuxna barn,
tva pojkar och en dotter.

Gor: Pensionar, efter

ett helt yrkesliv dar han
bland annat varit till
sjoss, jobbat som fastig-
hetsskotare och drivit en
hund- och hastgard.

Intressen: Traning — alla
mojliga pass, till ex-
empel bodypump och
zumba - golf, cyklar
(dven pa vintern) och
aker ocksa skidor nar
det finns sno. Laser en
hel del ocksa, garna
deckare.

— Jag far lika mycket som jag ger
och hér hjalper vi alla varandra,
sager Kent Brandt i Alvingen
som utsetts till Arets granne
2021

Det dr inte tu tal om att Kent Brandt
trivs pd sin gard och med grannarna
pa Goteborgsvigen i Alvingen. Men
ocksa att de trivs med honom. Det
kom in flera nomineringar som lyfte
fram hur hjdlpsam och omtéinksam
Kent dr och att han ddrfor borde
utses till Arets granne.

- Jag bor pa en vildigt bra gard
med bra sammanhdllning. Vi har koll
pé varandra, om négon dr sjuk eller
behdover hjilp med ndgot. Alla grannar
hir dr vérda att utses till drets granne,
sdger Kent Brandt.

MEN FRAGAN AR om Kent kanske
dnda hor till de mer hjdlpsamma.
Han hjilper flera grannar att skota
sin tridgdrd, men ocksd med tillsyn,
skottning, skjuts och annat som
kan behd&vas. Till exempel nir hans
9o0-driga granne behdvde en ramp for
att ta sig ut.

- Ja da hjélpte jag henne med
kontakten med kommunen. Det var
massor av papper som skulle fyllas
i och det hade hon inte klarat sjilv,

sdger Kent Brandt, som &r pensiondr
sedan nagra ar.

Men en aktiv sadan, som gillar
att rora pa sig, verkar det som. Kent
bestker gymmet flera gdnger i veckan
och gillar att testa lite olika pass, till
exempel bodypump och zumba. Nu
under coronan &r det dock mest ute-
pass som géller. Golf dr ett annat in-
tresse och han spelar gdrna pa banan
i Alvhem eller Stenungssund. Kent dr
ocksa en ihdrdig dret-runt-cyklare om
sitter pd dubbdécken vintertid.

DEN GODA SAMMANHALLNING-
EN mellan grannarna betyder mycket
for Kent. Det ger vilmaende och
trygghet och dr en starkt bidragande
orsak till att Kent inte har ndgra som
helst planer pé att flytta, vare sig fran
garden eller Alvingen.

— Jag trivs villdigt bra. Alviingen ir
lagom stort och gdrden kan som sagt
var inte bli bdttre. Jag vet att gran-
narna har koll nér jag dr borta, och de
vet att jag haller koll. Vi har varandras
telefonnummer och kan héras av oss
om det dr nat. Och det funkar utan
att det blir f6r mycket. Det dr precis
lagom, var och en har sitt, men finns
dér for varandra. Jag kommer aldrig
flytta hirifran, siger Kent Brandt.

BIRGITTA LAGERLOF

HEMLANGTAN 1 2021

Ur nomineringarna:

”Det gar inte att beskriva
i ord hur hjilpsam och
snill han ar.”

”Han har i flera ar hjilpt

en granne med saker som
grasklippning, hickklipp-
ning och handling. Ian har
ctt gott hjirta, hiilsar pa

alla och ir alltid trevlig!”




Vi gor ett nedslag hos Alebyggens
fastighetsavdelning for att se vad
de jobbar med.

Vardar husen
och bygger nytt

Man kan sdga att fastighetsavdel-
ningens arbete vilar pa tva ben.
Dels ansvar for langsiktigt underhall,
ombyggnationer, energi och miljo
samt driften i nuvarande fastigheter-
na. Och dels se till att det byggs nytt
genom planarbete, projektering och
upphandling av byggprojekt.

Bakom skrivborden pa avdelningen
hittar vi Alma, Christer, Fredrik, Javad
och Magnus.

JAVAD TAEYFI, FASTIGHETSCHEF:

> Forutom ett dvergripande ansvar for
avdelningens arbete har Javad vissa av
projekten for nybyggnation och renove-
ring pa sitt bord. Han haller ocksa i alla
detaljplanearbeten — det som 6ppnar
mojligheten till att bygga nytt. Nyligen
slutfordes tva detaljplanearbeten som
tillsammans kan ge 85 lagenheter i Al-
vangen och Skepplanda. Just nu arbetar

han med planen for en del av Nodinge Centrum

och Gallasvagen i Sédra Nol.

CHRISTER VEGLO,
UNDERHALLSANSVARIG:

> Haller i det langsiktiga
underhallet av fastigheterna
for att sakerstalla byggna-

der och mark pa lang sikt.

Det handlar till exempel om
renovering av tak, trapphus,
balkonger, fasad och fonster.
Christer deltar ocksa i arbetet
med upprustning av miljonpro-
gramsomradena och som stod vid
upphandlingar.

ALMA DELIC,
PROJEKTLEDARE:

» Jobbar med nyproduk-
tion och storre upprust-
ningar. Som projektledare
ansvarar hon for projek-
teringen, upphandlingar
och genomforande av
projekten. Alma ar ocksa
inblandad i andra projekt
och ger stod i upphandlingar. Just nu arbetar hon
bland annat med nyproduktionen av 78 lagenheter
pa Anggatan i Alvdngen och upprustningen pa
Sodra Kloverstigen i Nodinge.

Alebyggen har ett varierat fastighetsbestand och med olika alder. Fastighetsavdelningen ansvarar for ldngsiktigt underhall och ombyggnationer av hus och markytor sa att de kan leva vidare i ett bra skick.
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FREDRIK OLSSON,

FASTIGHETSINGENJOR:

» Har ett dvergripande ansvar for energi och
miljo i fastigheterna. Det innebadr att Fredrik bland
annat jobbar for att Alebyggen ska na sitt mal om
att minska klimatpaverkan rejalt de narmaste aren.
Det galler till exempel effekti-
visering av anlaggningar och
bra inomhusmiljé och kom-
fort. P4 honom ligger ocksa
att kontrollera och organise-
ra sa att myndighetskraven
efterlevs, exempelvis nar det
galler energideklaration, OVK
(obligatorisk ventilationskon-
troll) och radon.

MAGNUS KARLSSON, DRIFTTEKNIKER:

» Skoter drift, skotsel och underhall av de fastighets-
tekniska systemen och ser
till att anlaggningarna ar sa
energieffektiva som mojligt
och skapar ett bra inomhus-
klimat.

Vissa delar kan han styra
fran sin dator pa kontoret,
annat justeras ute pa plats |
fastigheten.

FOTO: MATS FUNDBERG



S tomater

Tomatplantor behover
mycket sol och trivs ofta
fint vid ett féonster. Valj
kruk- och busktomater
som inte blir sa hdga.
Vattna och gddsla
regelbundet.

Odla 1 koket!

Nyklippt krasse pa morgonmackan och farska kryddor
I maten. Med en egen odling i koket har du allt inom
rackhall fran spisen — som bonus far du fina vaxter att
titta pa. Har ger kvartersvard Lotta Nordgren tips

pa godsaker du kan odla i ditt kok.

$ /fm"/ya”@ﬁmma

Med ett par odlingar i gang samtidigt
kan du fa krasse pa smorgasen eller i
salladen varje dag. Odlas latt genom
att ldgga frona pa fuktig bomull som
sedan vattnas varje dag.

67/?/00@}//6&'@

Gillar sol och varme och
kan med fordel odlas
inomhus. Anvands bland
annat mycket i asiatisk
matlagning och alla delar
ovan jord kan anvandas. W%f(ﬁd

Doftar gott och anvands
fér mat, desserter och
dryck. Och just det —

i drinken Mojito.

Chilipeppar trivs inomhus och kan da
odlas aret runt. Tank pa att ha bra
belysning - kanske en vaxtbelysning —
under den morka arstiden.

Kop fardiga vaxter eller driv upp
fran fron. Du kan anvanda sma
krukor, sabaddar eller gamla
aggkartonger. Hall fuktigt med
exempelvis plastfolie tills grodden
kommit upp en bit som pa bilden.

B /a@/ﬁe/‘&/;//a

Nyttig och fin att o
dekorera mat med. Ud/jd@///gd o
Ar lite kryddigare &n

vanlig basilika.

Basitia /f/yc/c(mﬁ/&
[

- Salvia kommer fran Har inte s stora l Otta tZ Sar '

mEo’?ﬂ‘aiiiitt det latinska ordet krav pa jorden, o

salvare som betyder fmzﬂ ldtjt kac? mletd

orae anda | lite . B ; .
gcic,jfé/zfylzadfaﬁaasﬁ' sand. Stall i fonster, Har ger kvartersvard Lotta Nordgren tips pa kryddor som
urgamla anvandning den gillar sol. som du kan odla i ditt kok. Har du fragor eller dnskemal pa vad

och goda rykte som vi ska ta upp har? Mejla dem garna till info@alebyggen.se
medicinalvaxt.

gillar inte
YE]
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Alebyggen

svarar.

Detta giiller vid
dircktbyte

Kan jag byta
min ldgen-
het med
nagon =
annan? -

Mirela Cehic,
uthyrare:

@ Du har ritt att byta din
lagenhet med nagon annan
om vissa krav uppfylls. Vi ger
samtycke till direktbyte om
godtagbara skl finns, det kan
till exempel vara dndrade fa-
miljeférhallanden eller dndrad
ekonomi. Den nya hyresgésten
maéste ocksé uppfylla de grund-
krav vi har pa hyresgister.

Du ska ha bott minst ett &r i
din ldgenhet for att fa ansdka
om att gora ett direktbyte. An-
sokan gors via en blankett till
Alebyggen och handliggnings-
tiden 4r upp till tre manader.

Inbrotti
forradet

Vad gér jag om det har varit
inbrott i mitt forrad?

Patrik Bjork,
omradesforvaltare:

@ Di ska du
gbra en
polisan-
madlan och
kontakta
ditt forsik-
ringsbolag.
Det dr din hem-
forsdkring som ersitter om
nagot blivit stulet. Den ticker
oftast dock inte om du forvarar
virdefulla och stdldbegirliga sa-
ker i forradet. Ditt forsékrings-
bolag kan ge information om
du &r osdker pa vad som riknas
som stoldbegarligt.
Om det har blivit skador
pd lasbygel eller dorr ska du
felanmila det till oss pa Ale-

byggen.

Hur ska jag
flyttstida?

Vad ska jag tanka pa vid
flyttstadning?

Frida Honka,
ombyggnads-
samordnare:

@ Nir du
flyttar ska du
ldmna ldgen-
heten vil rengjord.

Det giller dven uteplats, bal-
kong, garage och forrad som
tillhor lagenheten.

Vid uppsédgningen far du
information om hur ldgenheten
skall stiddas i broschyren Flytta
ut.

I den redogdrs for vad och
hur det ska stédas i de olika
rummen, exempelvis i kék och
badrum. Dir finns ocksé en
checklista sa du ldtt kan ha koll
p4 att allt blir gjort.

Om ldgenheten inte &r or-
dentligt rengjord far du std for
kostnaden f&r den komplette-

rande stddningen vi maste gora.

Broschyren gér ocksa att ldsa
pé var webbplats, alebyggen.se

Har du fragor om ditt boende?
Skriv till info@alebyggen.se

Kryssa
ratt:

Det enda du behover gora for att vara med och tavla ar att svara
ratt pa fem fragor. Svaren hittar du genom att lasa tidningen. De
av Alebyggens hyresgaster som skickat in ratt svar pa nagon eller
nagra av tavlingsetapperna under aret deltar i utlottningen av en

O [X) [Xd
Sa hiir tivlar du:
Lamna din ratta rad pa Alebyggens hemsida.
Ga in pa alebyggen.se/kryssaratt och fyll i
dina svar i formularet pa sidan. Glom inte att
fylla i namn, adress och lagenhetsnummer.
Bara ett svar per hushall far skickas in.
Det gar ocksa bra att posta svaren. Skriv
den ratta raden samt namn, adress och
ldgenhetsnummer pa ett vykort och skicka
till: Kryssa Ratt, AB Alebyggen, Box 104,
449 22 Nodinge.

VIVILLHADITT SVAR
SENAST DEN 17 MAJ
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Nanna gissade riitt

NANNA RAMSTROM i Skepplanda gissade ratt
och drogs som vinnare i tavlingen om vilken av
Alebyggens fastigheter som pepparkakshuset i forra
numret av Hemlangtan forestallde. Ratt svar var de
nybyggda husen pa Folketshusvagen 14 i Nol.
‘Latt”, tyckte Nanna och valkomnar vinsten som
ar ett presentkort pa 300 kronor pa Ale Torg. Nu
ska hon unna sig nat extra gott att ata. @

HEMLANGTAN 1 2021

fri manadshyra. Vinsten galler hyran for december.

Forsta pris i etapptavlingen ar ett presentkort pa Ale Torg
for 500 kronor. Andra och tredje pris ar en liten present.
Tavlingen galler enbart Alebyggens hyresgaster.

. A.Var finns
. Alebyggens
discgolfbana?
1. | Bohus

X. I Noédinge
2.1 Nol

B. Hur manga kostnadsfria
besok pa Sérmossen far du
med atervinningskortet?

1. 10 per ar

X. 12 per ar

2. Fritt antal

C. Hur manga ganger kan glas
atervinnas?

1. Upp till sju ganger

X. Upp till 20 ganger

2. Hur manga ganger som helst

HEMLANGTAN 1 2021

D. Hur mycket biogas blir det
av en pase matavfall?

1. Motsvarande 0,25 dl bensin
X. Motsvarande 2,5 dl bensin
2. Motsvarande 2,5 liter bensin

E. Vilken fastighet pa
Mossvagen bérjade rivas i
februari?

1. Mossvagen 1

X. Mossvagen 3

2. Mossvagen 5

Gratti
rattis,
° °

Toimi!

Stort grattis till Toimi Hassinen
pa Folketshusvagen i Nol, som
vann ett presentkort pa 500
kronor i senaste Kryssa ratt och

fick besvara nagra fragor ur
Hemlangtans hemliga fragelada.

Te eller kaffe?
— Jag dricker bade kaffe och te. Men
mest kaffe och helst p4 morgonen.

Vad skulle du géra om du vann
ofantligt mycket pengar?

- Oj svar fraga. Men jag skulle
kanske ta en resa och njuta av livet.
Vet inte var, men nagonstans mellan
Grénland och Sydafrika... Det kan
nog vara besvirligt att vinna for
mycket pengar — lagom &r bést - sa
det rdcker till en resa och négra fina
presenter.

Vad har du jobbat med, och
skulle du valja nat annat om
du haft mojligheten?

- Jag har bland annat jobbat pa
Volvo, kort lastbil och taxi och som
vagnsreparator pa jarnvégen. Jag
har varit n&jd och skulle inte vilja
nat annat. Men nu dr det jatteskont
att vara pensiondr.
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Bara fantasin sitter
grinser pa Anggatan

og dr det en och annan kvarters-

vird som skulle foredra att det

kommer firdigskottat fran ovan.

Men det var hérligt att fa nagra
veckor riktig vinter och slippa det typiska
regnet pa tviren, i dessa tider ndr det enda
vettiga som gar att gora dr att vistas utom-
hus. Antligen fick entusiasterna i Alebacken
hjélp fran vidrets makter att kunna bjuda
pa fin skidakning och uppe vid fantastiska
Surtesjon bjods det pd ménga hérliga helger
av skridskodkning och spel med klubba.

PA ALEBYGGEN PLANERAR vi nu fér
kommande inflyttning i de nya husen i Nol.
Samtidigt borjar vi ndrma oss uthyrningsstart
av projekt Anggatan i Alviingen. Redan tidigt i
planeringen for Anggatan lyftes idén att ska-
pa ett trygghetsboende, suverdnt beldget mitt
i samhéllet med nira till handel, service och
kommunikationer. Nédr husen ritades kom
det sig naturligt att gora den storre huskrop-
pen, med 51 ldgenheter, till ett hyreshus for
alla och det mindre huset, innehallande

27 lagenheter, till ett hus for 65+.

DE SENASTE AREN har olika koncept
med trygghetsboenden vuxit fram runt om
i landet, och dven Ales pensiondrsorganisa-
tioner har varit aktiva i att patala virdet av
att detta bostadsalternativ finns tillgdngligt
i kommunen. Nér vi framme i maj pdb&rjar
uthyrningen sa dr grundkravet att den s6-
kande som blir aktuell for ett hyresavtal dr
65+ ar gammal. I huset finns en hyresgést-
lokal med kok, dér husets hyresgdster kan
laga mat tillsammans eller samlas till andra
aktiviteter. Det dr sdklart helt efter intres-

se som lokalen nyttjas men det kommer

bli spdnnande att se hur ett hus med nya
grannar tillsammans far férutsittningar att
skapa en ny gemenskap. Bara fantasin sétter
grianser och oavsett om det blir yoga, bridge
eller Rolling Stones, sa kommer det finnas
alternativ for den som vill.

SMITTSPRIDNINGEN AV CORONA

har varit 6kande i Ale kommun i ett antal
veckor. Visst &r vi alla trotta Gver detta virus
som ockuperar varje samtal och att vi i varje
mote hela tiden paminns om att det &nnu
inte dr 6ver. Vid det hdr laget kdnner vi alla
nagon som &r smittad och ldngtan &r stor
att vaccinationer nu slutligen skall fa tyst pa
rapporteringen av nya dédstal. Ale kommun
har pd ett imponerande sitt lyckats med att
under pandemin skydda riskgrupperna inom
omsorgen, vilket varit helt centralt. Nu
kdmpar vi pa ett tag till s& kommer vérljuset
med nytt hopp och vilbehovlig energi!

PS. KOM IHAG att det #r fortur till nypro-
duktionen pa Anggatan for dig som redan i
dag &r hyresgést hos Alebyggen. DS.

JOHAN REDLUND
vd Alebyggen




