Stopa egna ljus -
en tradition som lever




Dags tor upptoljning

For ett ar sedan samlades Alebyggens styrelse for en
genomgripande diskussion om bolagets verksamhet
och f0r att staka ut firdriktningen for bolagets
bostadstorvaltning.

Den 20 november var det dter dags for styrelsen att
samlas och stimma av vad som hint 1 vir omvirld under
dret som gatt. Mot bakgrund av detta finns skl att se Sver
bolagets vision och affirsidé samt om de uppsatta malen
tor 2008-2010 behover dndras.

Styrelsen konstaterar att det har hint mycket sedan
sist — savil globalt som 1 riket samt pa det lokala planet
—som kan komma att paverka Alebyggen. Mest patagligt
ar naturligtvis den internationella finanskrisen med
itfoljande lagkonjunktur. Denna innebir dock bade hot
och mgjligheter.

Hoten bestar 1 forsta hand av minskad
bostadsefterfrigan som kan leda till tomma ligenheter
och att varsel och arbetslshet leder till ekonomiska
svarigheter for vara befintliga hyresgister.

Mojligheterna ligger 1 sinkta kostnader for
underhillsarbeten och ombyggnader och kanske dven
for energi. Sinkta byggkostnader for nyproduktion ir
ytterligare en mojlighet, forutsatt att det finns efterfraigan
pa ligenheterna.

Styrelsen gjorde ocksa en sirskild genomging av
Alebyggens Vision 2020. Den lyder:

”Alebyggen skall bli omtalat for trygghet och trivsel
1 boendet och for nya former av direktinflytande for
hyresgisterna. Alebyggen skall dstadkomma hallbar
utveckling och samhillsnytta 1 Ale kommun.”

Styrelsen anser att visionen fortfarande bir, men att det

finns skil att spetsa till formuleringen 1 miljéfrigorna. Den

17 december ska en ny formulering antas.

En separat diskussion fordes om Alebyggens
boinflytandesystem som 1 sitt grundutforande varit iging

HEMLENGTAN ges ut av AB Alebyggen.
ANSVARIG UTGIVARE: Lars-Ove Hellman.
REDAKTION: Lars-Ove Hellman, Elin Nilsson/
Evelina Olofsson.

PRODUKTION: www.medialaget.com

TRYCK: Ale Tryckteam.

2 HEMLANGTAN 4-2008

AB ALEBYGGEN é&r ett allmannyttigt bostadsféretag som ager
och férvaltar cirka 2 100 ldgenheter i Ale kommun.

1 snart 30 ar.Vad innebir exempelvis visionens
formulering om 6kat direktinflytande for hyresgasterna
for det nuvarande boinflytandesystemet?

* Styrelsen ser ett klart behov av snabbare individuell
kommunikation med hyresgisterna, bland annat for att fa
en omedelbar respons pa och uppféljning av genomforda
dtgarder 1 ett bostadsomrade. Ny teknik skapar 6kade
mojligheter till sidan kommunikation.

+ Okade majligheter till tillval och franval Skar ocksi
direktinflytandet for hyresgisterna.

* Styrelsen ser dessutom en sirskilt stark koppling
mellan miljé och direktinflytande. Framtiden antas
kriva dn mer individuell mitning av olika forbrukningar
sasom varm- och kallvatten samt virme. Dirmed
Okar faktiskt hyresgisternas direktinflytande 6ver savil
kvalitetsval som boendekostnader — pa bekostnad av det
omradesgemensamma boinflytandet — samtidigt som
forbrukningarna sannolikt minskar och miljon gynnas.

Slutligen kunde styrelsen konstatera att de prioriterade
milen och atgirderna for dren 2008-2010 pagar for fullt
och att en synbar effekt av detta dr den klara forbittringen
av N6jd Kundindex som drets hyresgastenkit utvisar.

LARS-OVE HELLMAN, VD

Alebyaser

AB Alebyggen, Ale Torg 7, Noédinge ¢« 0303-330 800 * www.alebyggen.se
OPPETTIDER: ma-to 10-17, fre 10—13, lunch ma-to 12—12.45.
VAXELTIDER: ma-to 817, fre 8-13.30.



Hyrorna sanks 1 april i Nodinge

Eftersom det uppstatt en del oklarheter
kring debiteringen av elkostnaden pa
Norra och Sédra Kldverstigen vill tid-
ningen passa pa att géra nagra fortydli-
ganden.

Bostadsomradet har hittills haft kol-
lektiv el men fran den 1 april 2009 infors
individuell elmétning for varje lagenhet.
Elkostnaden debiteras inte via hyresavin.
| stallet far hyresgasten en separat fak-

tura pa elférbrukningen.

Samtidigt som den individuella elmat-
ningen inférs, den 1 april 2009, sanks
hyran. Sankningen motsvarar kostnaden
for den genomsnittliga elférbrukningen
i omradet. Den som forbrukar lika mycket
el som genomsnittslagenheten kommer
foljaktligen att fa oférandrad boendekost-
nad. Genom individuell el blir det méjligt
att sjdlv paverka sina elkostnader.

Slack ljusen for en saker jul

Under julhelgen ténds det mycket
levade ljus. D& &r det viktigt att
vara observant och aldrig lamna
brinnande ljus. Det ar alltid l&tt-
tare att férebygga an att slacka
brander.

Tank pa att aldrig ldmna ett
rum med levande ljus. Kontrol-

lera att din brandvarnare fungerar
—om inte — kontakta din fastig-
hetsskotare. Investera i en sex-
kilos pulverslackare att ha hemma
for att slacka mindre brander.

Om olyckan &r framme galler
ledorden: radda, varna, larma.

Vid fara ring alltid 112.

Elin ska skota
informationen

Elin Nilsson &r ny infor-
mator hos Alebyggen.
Elin eftertrader Evelina
Olofsson som ldmnat
foretaget for nya ut-
maningar.

Elin kommer att
arbeta med intern och
extern information och
blir darmed en person
som manga hyresgaster
kommer att ldra kdnna. Bland annat i samband
med information vid kontraktsskrivning. Elin kom-
mer ocksa att arbeta med hyresgasttidningen
Hemlangtan, hemsidan och vara Alebyggens
kontaktperson nar det gdller kooperativ hyresratt,
dar Sven Burgren ar ansvarig.

— Jag tycker det &r otroligt roligt att ha hand
om informationsfragor, sager Elin som ldst media
och kommunikation vid universitetet i Vaxjo
och tidigare arbetat som webbinformator.

OPPETTIDER
| HELGERNA

Under jul- nyars- och
trettondehelgen har Ale-
byggen dessa ppettider:

22/12
23/12
24/12
25/12
26/12
29/12

kl. 10-17
kl. 10-12
stangt
stangt
stangt
kl. 10-17
30/12 kl. 10-17
31/12  sténgt
1/1 stangt
2/1 kl. 10-13
5/1 kl. 10-12

6/1 stangt

Véilkommen!

Glém inte att du enkelt
kan gora felanmalningar
pa www.alebyggen.se
nar som helst pa dygnet!

S ————-

___________________

ANNORLUNDA
SAKER | JUL

.'l'-ul,.l..‘_ .nF

Annorlunda julkort

Det blir allt vanligare med elektroniska
julkort via mail och sms. Varfor inte
bryta trenden och skicka ett i form av
en wettex-duk? Finns bland annat hos

www.bluebox.se J—
L= i

Annorlunda snéglob

Den sndande globen &r en klassiker.
For den som har tréttnat pa de vanliga
motiven finns en variant ddr man lagger
in sina egna bakgrundsbilder.

Se mer pa www.smartasaker.se

Annorlunda ljusstake

Less pa tra och gjutjarn? \
Da kanske en adventssljusstake".l
i plexiglas kan vara nagot.

Finns pa www.helgbutiken.se
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Hyresgasterna har hojt
sina betyg pa Alebyggen

Ett stort tack till alla er som besvarat
Alebyggens hyresgastenkat. Resulta-
tet visar att Alebyggen som hyresvard
far ett nagot hogre betyg an vid forra
matningen.

- Vi har dnnu inte analyserat resulta-
ten pa djupet men vi kan konstatera
att den goda svarsfrekvensen haller 1
sig. Det dr 64 procent som svarat pa
enkiten och det ir till och med nigot
hogre dn forra gangen, siger Alebyg-
gens vd Lars-Ove Hellman.
Uppenbarligen bryr sig Alebyggens
hyresgister om sitt boende och tycker

det ir modan virt att besvara enkiten.

Hyresgisternas samlade betyg pa
Alebyggen ir lite hogre dn vid mit-
ningen fOr tvd ar sedan.

— Betyget har hojts med tvd pro-
cent vilket innebir att Alebyggen nu
ligger pa 17:e plats bland de 58 fore-
tag som mits av samma institut, siger
Lars-Ove Hellman.

Battre service

Enkiten innehaller itta frigor om
service. Resultatet visar att hyres-
gisterna s gott som genomgaende
hojt betygen, dven om skillnaden 1
vissa fall dr marginell. Mest markant

ar forbattringen nir det giller hur
klagomal och missnéje frin hyresgis-
terna hanteras.

Stadningen har blivit bade bittre
och simre. Hyresgisterna sinker
betyget pa stidningen av trappupp-
gangar och andra allminna utrym-
men inomhus.

Diremot upplever de som svarat
pa enkiten att utestidningen samt
skotsel av gdngvigar, gardar, grasmat-
tor och rabatter blivit battre. Lars-
Ove Hellman pipekar att dessa slut-
satser dr dragna utifrin de betyg som
ir satta pa Alebyggen som foretag.

— Bédde hojningar och sinkningar
kan bero pa att stora forindringar av
betygen 1 enskilda bostadsomriden
slar igenom pa genomsnittsbetyget.
Detta ska vi titta narmare pa. I de
bostadsomraden som har aktiva lokala
foreningar kommer vi inom ramen
for boinflytandet att gi igenom re-
sultaten.

Fler kollar hemsidan

Det ir fler som besdker Alebyggens
hemsida 4n vid forra mitningen. 45
procent av de som besvarat enkiten
besdker hemsidan en ging 1 manaden
eller oftare.

Tidningen Hemldngtan far fina vitsord av
hyresgdsterna. 80 procent uppger att de
laser varje nummer och 17 procent laser
enstaka nummer.

Den allra storsta hojningen av
betygen giller den information som
nyinflyttade fir i samband med kon-
traktskrivningen. Det giller bade
allmén information samt information
om bostadsomradet och ligenhets-
fonderna.

Valkommet med hyresfri manad for Birgitta

— Jatteroligt, jag brukar aldrig vinna
nagot, siger Birgitta Karlsson i Alv-
angen.

Bland alla dem som skickade in
Alebyggens hyresgastenkat lottades
hon fram som vinnare av en fri ma-
nadshyra.

Birgitta bor 1 en trerummare pa forsta
vaningen pa Carlmarks vig. Just detta

med fOrsta vaningen dr viktigt efter-
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som Birgitta sitter 1 rullstol sedan ett
par dr tillbaka.

—Vi hade hus 1 Skepplanda, men
sedan jag blev dnka och nir barnen
flyttade ut var det onddigt stort. Jag
flyttade da till en ligenhet pd Arnes
vig och det var ett trevligt omrade.

— Men eftersom jag bodde pa and-
ra vaningen var det jobbigt med rolla-
torn, berittar hon.

Lésningen blev den anpassade

trerummaren i Alvingen dir Birgitta
trivs utmirkt.

— Ligenheten passar mig jittebra.
Hir 1 omridet dr det lugnt och fint
trots att det ligger nira busstationen.

Meningen var att den fria manads-
hyran skulle gilla december, det gar
dock lika bra en manad senare.

— Mina barn hade redan betalat in
hyran f6r december men vinsten ir
lika vilkommen 1 januari, siger hon.



DIN HYRA .

Sa blir hyrorna for ar 2009

Alebyggen och Hyresgdstféreningen
har traffat uppgdrelse om 2009 ars
hyror. Andringen av varm/kallhyran i
just ditt omrade kan du se i tabellen
nedan.

Genom att ta din nuvarande varm-
eller kallhyra frin en hyresavi 2008
och multiplicera med procenttalet

nedan fir du fram din hdjning eller

sinkning av varm- eller kallhyran per

manad for det kommande iret.

Ort Andring %

SURTE
Géteborgsvagen 93 3,0
Brattasstigen 2,01

BOHUS
Kallarliden
Byvagen

Bohus Servicehus

2,37
2,20
2,52

NODINGE

S:a Kloverstiden
N:a Kloverstigen
Gastgivarevdgen 3,24
Gastgiv/Backav. Alex S
N&dinge Servicehus 3,0
Bjorsagardsvillan 3,0
Trollevik 3,0
Alsback 3,0
Klockarevagen =ill,52
Klockarevagen LSS -1,06

3,68
4,17

NOL
Folketshus/Mossv
Trast- och Sparvvdgen
Trollbdrsvagen
Vildrosvagen
Hallonvagen
Krokdngsvégen
Gallasvagen
Anggardsvagen

1,38
1,85
2,66
2,10
9l
218
1,1€
1,07

Fortsatta kostnadsokningar for
ligenhetsunderhdll gor att den del
av hyran som avsitts till din ligen-
hetsfond 6kar med cirka 5 kr/kvm

och dr. Beloppet varierar nigot uppat

eller nedat beroende pa ligenhetens
utformning.

For att f3 fram den ungefirliga
okningen av din fondavsittning per
manad tar du din ligenhetsyta x 5
dividerat med 12. (Exempel 75kvm:
75 x5 /12 = cirka 31 kr/man)

" ‘Hyrorna plats for platss

ALAFORS
Lévasvagen
Sjovallavagen

Bjorkliden 9a och 9b

ALVANGEN
Anggatan

Ivar Arosenius vég
Lagenhet 300-305

Helgesvagen
Tradgardsvagen

Carlmarks/Malme.vag

Angabo

Goteborgsv./Tingsvag.

SKEPPLANDA
Akersliden
Alehemsvégen
Kyrkbacken
Arnes vdg
Gustavs vdg

Odalvagen (gamla)

Odalvagen (nya)
Klockarangen

ALVHEM
Kungsv/Alfs vdg
Stinsvégen

For er som inte har ligenhetsfond
ar kostnadsokningen for framtida
inre underhdll inbakat i procenttalet
i tabellen. Sammantaget, utslaget pa
hela bestindet, blir den genomsnittli-
ga hyresokningen 3 procent inklusive
den okade avsittningen till ligenhets-
fonderna.

FotnoT: Kooperativa hyresrétter i Alvangen
och Nédinge ingar inte i férhandlingen med
Hyresgastféreningen. Hyrorna for dessa
satts av respektive foreningsstyrelse.

Andring % Not

195
5188745
91

1,00
1,62
2,18
1,25
Separat information
1,12

1,72 Ej fond
3,0 Ej fond

Ej fond

Separat information
0,07

-0,38

1,87

2,43

2,68

2,61

2

SHIS
1,86

Hyran for samtliga garage 6kas med 25 kr/man
(Utom Anggarden etapp 3 dér garage ingar i hyran.)




llu.
e levande

— De rakar nog ut sig ndr de tjockar
pa sig lite.

Personalen fran uthyrningen pa
Alebyggen skrattar och kommer fram
till att Mirelas pastaende stammer. Det
ar dags for Alebyggens oregelbundet
aterkommande ljusstépning.

Det finns tva sitt att gora egna ljus

— antingen gjuter man dem 1 fardiga
formar eller si stoper man dem pa
gammaldags sitt genom att doppa
vekar 1 smilt [jusmassa. Att stopa sina
egna ljus till julen ir fortfarande en
uppskattad aktivitet pa minga hill,
men alls inte samma nodvindiga syss-
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tradition

la som forr i tiden. Aven p3 fritids-
hem och inom andra slags barnakti-
viteter 4r det vanligt forekommande.
Liksom pa Alebyggen.

- Det hir 4r minst fjarde gingen vi
stoper ljus hir berittar Catarina och
det dr min fjarde ging 1 livet.

Golvet 1 koket ir tickt av tidnings-
papper och pa en virmeplatta stir en
stor gryta med en hog burk 1 ett vat-
tenbad. Stearinet smilts 1 vattenbad
for att undvika 6verhettning, som
kan leda till brand. Burken som man
doppar 1 ska vara minst sa djup som
vekarnas langd, men behdver inte
vara fylld av smilt stearin. Man fyller

dirfor burken delvis med hett vatten.
Stearinet viger mindre 4n vatten och
flyter upp. Allteftersom stearinet gar
it fyller man pa mer hett vatten, sa att
vekarna blir doppade inda upp.

Gemensam aktivitet

- Det ir roligt att stopa ljus for att
man gor nigonting tillsammans.
Dessutom ir det ar lite frickt att du
borjar frin ingenting och ser ljusen
vixa fram.

Alla verkar ha samma instillning
till ljusstopandet och pratar nistan 1
munnen pa varandra for att beskriva
varfor de tycker om att stopa ljus.



Foto: Stephan Berglund

Som med sd mycket annat ir for-
arbetet viktigt for att slutresultatet
ska bli bra.Vekarna maiste knytas ritt
och doppas 1 lagom hastighet. For-
sta gingen man doppar ska vekarna
ligga kvar 1 ljusmassan till dess att alla
luftbubblor har forsvunnit ur veken.
I borjan kan Jjusen se lite krokiga ut
och man kan forsiktigt stricka dem
lite medan de fortfarande 4r varma

efter doppet.

Forsta doften av jul

- Det dr forsta smaken av jul och
forsta tillfillet dd man fir dricka lite
glogg och ita pepparkakor och kinna

Mirela och Birgitta fran Alebyggen tycker att
samarbetet ndr man stéper ljus ar en del av
charmen. Margareta haller med och kommer
efter doppet att stracka ljusen till en kollega
for att slippa resa sig mellan varje dopp.

doften av stearin, siger Catarina.

Ljusmassan som man anvinder nir
man stoper ljus innehdller stearin och
paraffin. Om man har sparade ljus-
stumpar kan man komplettera med
dem — men det dr viktigt att klippa
bort den brinda veken annars kan de
nya ljusen bli graa. Efter smiltningen
bor massan silas genom ett finmaskigt
nit, s att gamla vekar avligsnas.

Stindigt dr det nigon som haller
koll pd termometern som sitter 1 stea-
rinet. Det dr vildigt viktigt med ritt
temperatur — 70 grader ska det vara.

— Oj, nu dr det for varmt, vi far
vinta lite.

Birgitta haller lite kallt vatten 1
kastrullen och Elin vrider ner plattan.
Det dr en konst att halla ritt tempe-
ratur pa stearinet konstaterar de, men
viktigt.

Allteftersom stopningen fortskri-
der behover man som regel klippa av
bottendelen eller jamna ut dess form
med fingrarna. Olaug kryper ner
pa golvet med en sax 1 hogsta hugg.
Nu nir [jusen har blivit lite tjockare
ar det dags att klippa av dropparna 1
botten.

- Det dr lite mysigt att stopa ljus
och det ir en speciell kinsla nir man
tinder sina egna hemstopta ljus.
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— Jag samlar pa allt, sdger Barbro
Holmqvist och visar en del av sina
julkort, jultidningar. julldpare, ljussta-
kar och nagra mycket fargglada pap-
perstallrikar. Tallrikarna ar forknippade
med en speciell jultradition.

Barbro, som tidigare bodde 1 Denofa-
husen, dar numera hyresgist hos Ale-
byggen. Hon och maken Roland,
som gick bort for nigra ar sedan, var
kinda profiler 1 Nodinge genom sitt
engagemang 1 hembygdsforeningen.

Flyttningen till ligenheten pa
Norra Kloverstigen innebar att Bar-
bro gjorde sig av med en hel del sa-
ker, men lingt ifrin allt. Kvar finns till
exempel alla kort, tidningar och andra
julsaker med illustrationer av konst-
niren Helge Artelius, en av Barbros
favoriter.

Bland julsakerna finns ocksa ett
antal ovanliga papperstallrikar som

Lutfisk &r den enda ratt som varit
alskad festmat i Sverige i dver 500
ar. Forr at man lutfisk till helger och
fester aret om, men i dag forknippas
den mest med jultider.

Barbro kopt pa loppis. De ar troligen
frin 1920-talet.

- Tallrikarna anvindes till en
modernare variant av julhog.

Julhég — en tradition

Julhdgen dr en gammal tradition frin
bondesamhillet som hingde ithop
med julbaket. Alla 1 hushallet fick

var sin julh6g som bestod av runda
brodkakor 1 olika storlekar, med den
storsta grova kakan underst. Hogre
upp lig mindre och finare bréd. Och
pa toppen ett rott dpple.

Julh6gen forindrades efter hand.
Pa 1800-talet bestod den mest av
grovt brod, sedan blev det mer vete-
bréd och kakor. Pa Barbros jultallri-
kar handlade det mest om godsaker.

— Ofta fick man en stor peppar-
kaka och ndgra mindre, frukt, nét-
ter och lite godis, berittar Barbro
Holmqpvist.

Helena Lindvall pa Vadbacka gist-
giveri dr sjalv en stor lutfiskalskare
och hon har haft mdnga middagar pa
sig att hitta en riktigt bra metod for
att fa till perfeke lutfisk. Hon vill dock
inte konstra till det utan nojer sig
med att servera den vita fisken med
vanlig vit sis och potatis.

— Det ir ju sa gott som det dr och
det dr snarare hela grejen med lut-
fiskmiddagen som gor den sd speciell
— det dr verkligen en stamningsritt.

Lutfisk ar torrfisk som forst lagts
i lut, for att direfter blotliggas innan
den slutligen kokas. Proceduren frin
det att man ligger fisken i lut tills det

att man har fisken

pa matbordet tar
over tva veckor. En
enklare variant ir

att kopa fardiglutad
och vakumforpackad
lutfisk i affaren.

— Jag koper den
vakumforpackade, helst ska den ocksa
ligga 1 ett genomskinligt paket sd att
jag kan se hur fisken ser ut.Vit och
fast ska den vara.

Helena Lindvall.

Blotlagg i god tid
Innan lutfisken ska lagas till maste den
ligga 1 vatten och grundprincipen ar



... julen alltid har varit en stark mathdgtid
d y och att det ar tradition att varje besokare
maste dta och dricka nagonting for att inte
"ga ut med julen”.

.. brodet som forr bakades till jul var
speaellt till bade form och ingredien-

w ser. Det var under slutet av 1600-

talet som saffransbrodet borjade
dyka upp, mest i rika hem.

.. saffran framstalls av
de réda pistillmarkena i
\. en krokus. For ett kilo
saffran kravs det
40000 krokusar.

ju lingre den ligger i vatten desto fas-
tare fisk. Helena saltar alltid fisken lite
innan hon tillagar den. Sjilv kokar
hon fisken i micro, men det gir bra
att koka den 1 gryta eller i ugn ocksa.

Géarna tjock sas
Till lutfisken gor Helena en vanlig
vit sas — men ganska tjock. Och hon
konstaterar samtidigt som hon tar
fram bade smor och gammaldags
myjolk att det ricker att smaksitta med
salt och vitpeppar.

- Det dr en helt vanlig grundsas
som giller till lutfisk med kokt
potatis och lite svartpeppar pa toppen.

.. Vi har delat ut julklappar i Sverige
sedan 1600-talet. Da var seden att giva-
ren smdg fram till mottagarens doérr och
klappade pa den varpa man slangde in
gavan och sprang ivdg — helst utan att bli
sedd. Den som blev tagen pa bar garning
tvingades till nagon bothandling.

... traditionen att rimma pa paketen
kom fran antikens Rom och fick faste i
Sverige pa 1700-talet. D& sa man att det
var julbocken som delade ut klapparna.

.. det var vid slutet av 1800-talet
som sammanblandningen av St Nikolaus,
julbocken och den svenska gardstomten

Foto: Stephan Berglund

hade utvecklats till jultomten som sa sakte-
liga tog 6ver julklappsutdelningen.

... julskyltningen blev ett evenemang
for bade fattiga och rika under slutet av
1800-talet framforallt i New York, London
och Paris, men aven i Norden.

.. lutfisk ar basisk och hjalper darfor att
neutralisera det dverskott av saltsyra som
fet mat kan orsaka. Den har, innan den
blivit avlutad, ett sa hégt pH-varde, nagon-
stans mellan 11 och 12, att lutfisk troligen
ar varldens mest basiska livsmedel.

Fakta: Wikipedia och Jul, jul, jul, traditioner och kuriosa

" Duken och skalen med
kommer fran Hemtex.




. CHRISTIANS FIXARSKOLA

Sa fi
Gor rent vattenlaset

Du behover

Spann

Handskar

Diskmedel

Talamod
1. Ta fram en spann och satt den under
vattenlaset i badrummet eller koket.
2. Lossa koppen som sitter underst i den
konstruktion som sitter under handfatet.
Hall reda pa packningen, den svarta gum-
miringen. Om packningen ser torr och
sprucken ut, be fastighetsskétaren om en
ny. | koppen samlas det latt smuts, tvalres-
ter och har — hall dig dver spannen.
3. Skolj rent koppen. Diska gdrna ur med
lite diskmedel. (Tank pa att inte anvanda
det handfat som du just har kopplat bort
fran avloppet.)

du ditt avlopp

4. Lyft ur proppen och plocka bort har
fran gallret. Medan koppen &r borta kan
man férsoka titta ner i roret och med en
sticka forsoka peta bort om det finns
skrdp som har fastnat.

5. Skruva tillbaka koppen och var nog-
grann med packningen.

6. Kontrollera att det inte lacker nagon-
stans genom att torka torrt med ett pap-
per, spola vatten och torka éver réren med
ett nytt papper och kdnn efter att det inte
blir blétt nagonstans. Hall koll pa réren de
ndrmaste dagarna och kontrollera att det
inte finns nagon lacka.

Under handfat och diskho sitter en kon-
struktion som ser ut ungefar sa har.
Det ar vattenlaset. For att gora rent

skruvar man loss koppen i botten.

Stopp i handfat eller diskho

1. Borja med att gora rent vattenlaset, om
man inte borjar med det finns det risk for
att proppen skoljs langre ner i avloppet
och da blir den svarare att fa bort.

2. Testa sedan med varmvatten — spola
ordentligt och lange.

3. Om det inte hjalper ar det dags att
plocka fram vaskrensaren med sugkopp.
Satt en tejpbit dver dversvamningshalet
och sétt vaskrensaren dver avloppshalet.
Fyll hon med vatten och pumpa upp och
ner for att se om proppen lossnar av sug-
kraften, sldpp ner vatten och tjoffa igen.
4. Ring din fastighetsskétare om proble-
met kvarstar.

Stopp i toaletten

1. Hall pa en spann med varmt vatten.
Lat sjunka undan och héll p& en spann till.
Vanta i ungefér en halvtimma.

2. Plocka fram din vaskrensare (ocksa
kand som tjoff, smock eller sugkopp).
Vrang gummiproppen ut och in, sétt ner i
toaletten och dra upp och ner (tjoffa lite).
Att vrénga vaskrensaren gor det ldttare att
komma at. Tank pa att du maste ha vatten
i toaletten for att den ska fungera och att
du maste lossa den och slappa ner mer
vatten emellanat.

3. Funkar inte detta — ring din
fastighetsskétare.

Fastighetsskétare Christian Johansson ger rad och tips som kan vara till nytta nar du behdver géra rent ditt avlopp
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Observera!

1. Om ett
wc-block
ramlar ner
i toaletten
ar risken
stor att det
kommer
att fastna i
vattenlaset. i
Det kan vara valdigt besvarligt att
ta bort och i varsta fall maste hela
toaletten lossas. Skadan anses som
sjalvforvallad och hyresgdsten kan
tvingas att betala bade for rens-
ningen och for eventuella skador.

2. Undvik att anvanda rensband
(bilden ovan) det ar bara till for att
gora rent i stammarna. | toaletten,
eller mellan handfat och stammar,
gor det mer skada an nytta.

3. Undvik att anvanda kaustiksoda
och andra proppldsare. Det kan
skada stammarna allvarligt. Dess-
utom dr det farligt att hantera och
mycket skadligt for miljén. Om man
inte far bort kaustiksodan ordent-
ligt kan det bildas ett &nnu varre
stopp och felaktigt hanterad kan
sodan ocksa skada rérmokaren om
det kravs kraftfullare insatser for
att fa stoppet att slappa.

4. GOr rent vasken ofta for att inte
riskera att for mycket matrester
och annat skrép aker ner i avlop-
pet. Gor rent golvbrunn och vatten-
las i handfat och diskho minst en
gang per halvar.

5. Lossar inte dina stopp — ring
din fastighetsskotare.

A

Monica Wintell har bott i lagenheten pa Ivar Arosenius vag sedan 2003.

Nu réiknar Monica med
att kdpa fler julklappar...

Den fria manadshyran i Kryssa Rétt
hamnar pa Ivar Arosenius vig i Alv-
angen. Den lyckliga vinnaren Monica
Wintell berattar att det lar bli fler
julklappar @n hon tankt. Vi tror oss
veta vem som far de flesta.

Monica flyttade ar 1972 med sina
forildrar frain Goteborg till nybyggda
Maden-omridet i Alvingen. Kom-
pisarna var overtygade om att hon
skulle flytta tillbaka till stan sa fort
chansen fanns. S blev det inte.

I dag bor hon 1 en tvairummare pa
Ivar Arosenius vig.

- Jag trivs jittebra. Det dr ett trev-
ligt omride med goa grannar..

Att det dr en stor tvirummare
pa 69 kvadratmeter ir dessutom en
fordel eftersom sonen Robin bor
hemma.

- Det dr ocksi bekvimt att bo 1 en
hyresligenhet. Jag hade stopp 1 av-
loppet och da vara det bara att ringa

till fastighetsskdtaren som kom och
fixade det.

Aker till MéIndal

Visserligen ar resvigen till jobbet pa
Molndals sjukhus ganska ling men
hon har jobbat dir sedan 1981 och
blivit van. Monica brukar ta bussen
ner och tiget hem. Svérast ir det pa
sondagar nir det inte gir nagon buss
tillrickligt tidigt pA morgonen.

Monica ir underskoterska och
arbetar med stroke- och neurolog-
patienter. Hon trivs med sitt jobb,
tinker inte byta och konstaterar:

- Vi ska ju fa pendeltig 1 Ale sa
smaningom.

Det finns fler saker som Monica
trivs med.

- Jag har ett barnbarn och brukar
vara barnvakt ibland. D3 blir man
sjalv som barn pa nytt, siger hon.

Som sagt, vi tror oss veta vem som
far extra manga julklappar.
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Tommy har kommit hem

— Nu forblir jag Alvangen trogen, sé- For en del i Gota Alvdalen ir nog
ger Tommy Johansson som &r denna Tommy kind som “sotarn”. Det var
omgangens vinnare i Kryssa Rétt. hans yrke under nirmare 15 ar, innan
han blev allergisk. Han hade ett stort
”Smiltarns” Tommy har nimligen distrikt som strickte sig frain Agnes-
varit runt en hel del 1 sina dagar.Vis-  berg 1 séder till G6ta 1 norr. Han har
serligen bara 1Vistsverige, men anda.  ocksa jobbat pd Hoganis-Bohusver-

Alvingen, Nodinge, Nol, Nirunga, ken som lig mellan Noédinge och
Alafors, Alvhem, Nodinge igen, Orust  Bohus och tillverkade jirnpulver.

— och Alvingen. Dir har ni platser — Jobbet var skitigt, men trivsamt

dar Tommy Johansson bott genom inda.Vi var ett sammansvetsat ging,

dren. Det kan vara ndgot mer stille berittar Tommy Johansson.

som inte kom med 1 hastigheten. Vinnare av presentkort och paraply
— Jag flyttade hit till Tridgards- blev Margareta Johansson pa Klover-

vigen 1999 och passade da pi att stigen 1 Nodinge och Inger Martens-

helrenovera ligenheten, berittar han.  son pa Mossvigen 1 Nol.

VINN EN MANADSHYRA

Var med och tavla i Hemlangtan — Alebyggens
hyresgasttidning. Det enda du behdver gora ar
att svara ratt pa fem fragor. Svaren hittar du
genom att ldsa tidningen.

Alla som skickat in ratt svar pa nagon eller

A. Vad heter Alebyg-
gens nya informatér?
1. Emma Nilsson

x. Elin Nilsson

2. Evelina Nilsson

C. Vem dr Barbro Holmgqvists
favoritkonstnér?

1. Carl Larsson

x. Helge Artelius

2. Jenny Nystrom

B. Hur méanga D. Varifran far man saffran?

nagra av tavlingsetapperna under aret deltar procent av ; 1. Tulpan
i utlottningen av en fri manadshyra. Vinsten Alebyggens x. Varlok
galler hyran fér december. hyresgéster har svarat pd 2. Krokus
Forsta pris i etapptavlingen &r en rattkrycka hyresgdstenkdten?
eller en vindoverall. Andra pris &r ett paraply 1. 64 procent E. Vad ar en "tjoff"?
samt ett presentkort p& 100 kronor som galler x. 70 procent 1. En vaskrensare
2. 74 procent x. Ett rensband

hos de flesta butiker pa Ale Torg i Nodinge. i
2. En fastighetsskétare

SVARSKUPONG Plate for
Rittrad: A B C D E e
Namn:

Gdis Kryssa Ratt

Lagenhetsnr: AB Alebyggen
Box 104

Klipp ur talongen, frankera och posta den. Svaret ska vara oss tillhanda senast 449 2 2 NOd I nge
den 23 januari OBS! Endast en svarstalong per hushdll far séndas in.

Postadress:




