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. STYRELSEN NOTERAT

timmar kan en lagenergilampa lysa. Det kan man jamféra med en vanlig,
traditionell glédlampa som har en livsldangd pa 1 000 timmar.

Den traditionella glédlampan haller pa att fasas ut, sa det dr dags att se
over sin belysning. Den forsta september forbjods klara 60-wattslampor.

PRYLHORNA

Tekoflex ar en smart kombination

Styrelsen vill ha ett
engagerat bostadsftoretag | e,

HEMLaNGTAN
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Hogt pris for extra
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ar en viktig del av
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Hur lange har du suttit i Alebyggens styrelse ~ Hur ser du pa Ales framtid? fiyttprocessen. Den avfiyttande hyres-

och vilken roll har du? S-K: Den ar mycket positiv! Narheten till Gote-

dsten &r ansvarig for att ldgenheten ar 3
SUNE: Jag har suttit i styrelsen sedan 2004, borg kommer innebéra att fler upptécker Ale G?jgl\\//AAilS ?engjord innan de%w lSmnas %m den nya ?V f(ljckor c:jCZ'reze)t(bé:tq Mted deeh
férst Att dan 2006 bra k tt bo och arbeta i. TR ar dumed dig det viktigaste pa Jog-
orst som ersattare men sedan som som en bra kommun att bo och arbeta i G hyresgéisten inte &r néjd med stidningen gingturen eller promenaden, samtidit

vice ordférande och nu som ordférande. S: Utbyggnaden av vag och jarnvdg kommer

STINA-KAJSA: Jag har varit ordférande att innebéra ett stort lyft for Ale kommuns del.

i Alebyggens styrelse sedan december 2006 Fran att ha varit en kranskommun till Gote-

och vice ordférande sedan april 2011. borg som har ansetts ligga langt borta, kom-
mer folk att upptacka att Ale ligger ndra. Nar

Vad gor dig bra pa ditt uppdrag Ale vaxer stéller det krav pa att ny bostader

i styrelsen? byggs bade av privata fastighetsagare och av

Hellman gors en stadbesiktning och vid behov
anlitas en stadfirma.

Kostnaden for stadfirman debiteras
den som flyttar ut. En tvarumslagenhet
kostar drygt 3000 kronor och en fyra
nastan 6000 kronor att flyttstada.
PRODUKTION L&s mer i foldern "Dags att flytta?

som du syns bra i morkret bade
framifran och bakifran.
www.smartasaker.se

REDAKTION Anders Ulander,
Helena Petersson
och Patrik Bjork

Skriv till info@alebyggen.se

S-K: Jag har 1&ng erfarenhet av boende i bo-
stadsratt, hyresratt samt som husagare. Dess-
utom har jag en bakgrund som foértroendevald
i Riksbyggen och har dven fortroendeuppdrag
i HSB och politiska uppdrag i Ale kommun.

Vilken &r styrelsens viktigaste funktion?
S: Styrelsen ska se till att Alebyggen foljer de

Alebyggen.

Vilka &r Alebyggens stérsta utmaningar

de kommande aren?

S-K: En stor utmaning ar hur man ska kunna
bygga ungdomsbostader som ungdomar har
rad att hyra.

S: Vi har ocksa ett stort underhallsbehov att

www.medialaget.com
TRYCK Ale Tryckteam

FOTO

framsida & reportage

Anders Vastlund

Nar Christer Veglo ar ledig dgnar
han sin tid at att vara tranare for

— tips infor stddningen” som finns pa
Alebyggens hemsida, under hyresgast-

sidor/ vanliga fragor.

Manga kooperativa
hyresratter bokade

ett pojklag i Nols IK. Hemlangtan
folide med nér killarna deltog i
en cup i Frélunda.

for Alebyggens kooperativa
hyresréatter véxer. Den forsta september
var tva tredjedelar av lagenheterna pa
Norra Kldverstigen 20 och hélften av
villorna pa Potatisakern i Bohus, bokade.

uppdrag bolaget har fatt av kommunen genom  jobba med och sa maste vi vara aktiva med

dgardirektiven. Sedan bor styrelsen aktivt driva  nyproduktion.

pa och félja upp fragor som ar viktiga for

bolaget. Vad har styrelsen fér mal och ambitioner
for Alebyggen?

Horlursmossan kombinerar en Med den tvadelade batterisamlaren
varmande moéssa med inbyggda hor- Battery Box kan du kombinera foérvaringen
lurar som passar till alla MP3-spelare. av dina uttjanta batterier med de oanvéanda.

AB ALEBYGGEN ér ett allman-
nyttigt bostadsféretag som

AB ALEBYGGENS STYRELSE

Mandatperiod 1 april 2011- 31 mars 2015
Sune Rydén (KD), Nol, ordférande
Stina-Kajsa Melin (S), Surte, vice ordférande
Jan Skog (M), Alvéngen, ledamot

Dennis Larsen (M), Alvhem, ledamot

Bérje Ohlsson (AD), Alv'eingen, ledamot
Lars-Gunnar Wallin (S), Alvéngen, ledamot
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S: Styrelsen har under ett antal ar jobbat
mycket med visioner och mal for Alebyg-

gen och har initierat ett kvalitetsarbete dar
Alebyggen nu ar certifierade. Styrelsen har
ocksa ambitionen att bolaget ska ha en ordnad
ekonomi och att miljdarbetet ska genomsyra
bolaget pa alla nivaer.

S-K: Ett dvergipande mal ar att Alebyggen ska
vara ett engagerat bostadsfoéretag som skapar
hemlangtan. Var affarsidé ar att Alebyggen
ska erbjuda ett attraktivt bostadsalternativ
anpassat till varje livssituation for dagens och
morgondagens hyresgaster.

Mahlin Pettersson (S), Alafors, ledamot

Uno Claesson (S), Nédinge, revisor

Leif Andersson (C), Skepplanda, revisor
Ersittare: Ake Johansson (M), Rolf Skanberg
(AD), Anitha Kristiansson(C), Klas Nordh (FP),
Fredrik Samuelsson (S), Anette Sernlo (S),
Ann-Kathrin Abelsson (V)

ager och forvaltar cirka 2 200
lagenheter i Ale kommun.

BESOKSADRESS
AB Alebyggen

Ale Torg 7, Nédinge
0303-330 800
www.alebyggen.se

AKUTA FEL
SOS Alarm 031-334 10 45

OPPETTIDER

mandag — torsdag 10—-17
fredag 10-13

lunch méd—to 12-12.45

VAXELTIDER
mandag — torsdag 8—17
fredag 8—-13.30

Hlebyere”

For att flytta in i en kooperativ hyres-
ratt maste du vara medlem i intresse-

féreningen.
L3s mer pa www.alebyggen.se

PA BARNBOKENS DAG bjuder Alebyggen sina hyresgaster
pa en spannande familjeférestdlining om dventyrarna Jonny

& Bengt.

www.coolstuff.se

www.favortisaker.se

Alebyggen bjuder pa familjeforestdillning

Klipp ur och 5

med talongen

Expedition Aventyrsklubben

Lérdag 12 november kl.14 pa Teatern, Ale gymnasium

spelas den 12 november klockan 14

pa Teatern pa Ale gymnasium.

Alebyggen bjuder sina hyresgaster pa biljetter for tva vuxna ADRESS:
och tva barn. Byt talongen mot biljetter pa biblioteket i
N&dinge fran den 15 september. Telefon 0303-3302 16. LAGENHETSNUMMER:

Antalet biljetter ar begransat.

Arrangor: Ale kommun & ABF Sydvastra gétaland.
Forestallningen ar ett samarbete med Alebyggen.

NAMN:

Alla falt ar obligatoriska att fylla i.

Talongen galler for inbyte mot biljetter for tva vuxna och tva barn.
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Med fokus pa lekplatserna

Efter en hyresgdstundersékning upp-
méarksammades att lekplatsen

pa Kéllarliden behdvde ses &ver.

Nu drar upprustningen i gang och
Catarina Matilla tror att det &r en
lyckad satsning.

— For att fi veta vad hyresgasterna
ville ha skickade vi ut en separat en-
kit till de boende pi Killarliden och
vi har forsokt hitta sitt att tillgodose
deras 6nskemil, siger hon.

De senaste dren har Alebyggen
generellt sett Gver sitt lekplatsbestind.
Dels handlar det om att lekplatserna
ska leva upp till hart stillda sikerhets-
krav, dels minimera olycksriskerna.
Dessutom vill man ocksa att se 6ver
lekbarheten och ge hyresgisterna till-

gang till sd bra lekplatser som mojligt.

— Ofta har vi en begrinsad tomt
att hilla oss till, siger fastighetsskotare

Christian Johansson som ir ansvarig
for satsningen, si det giller att vi for-
soker gora det bista av ytorna.

"Gungdjur och Kldttervcdigg

— nagot for alla.”

Sarskild besiktning
Enligt Plan- och bygglagen maste
lekplatser vara sikert utformade och
underhillas kontinuerligt for att det
inte ska uppkomma skaderisker. For
att bedoma sikerheten finns en upp-
sdttning svenska standarder for lek-
redskap och stétdimpande underlag.
De idr i princip frivilliga att f6lja, men
fungerar 1 praktiken som ett styr-
dokument.

— Nu nir vi har gitt 6ver alla lek-
platser kommer vi att ta hit en besikt-

ningsman som ska kontrollera att vi
lever upp till kraven pd sikra lekplat-
ser, sager Christian.

Alebyggen ir 6ppna for
hyresgisternas asikter infor
utformningen av lekplatserna,
men samtidigt maste man
hilla sig inom tomtytan som
stallts till forfogande.

— P4 Killarliden framkom 6nske-
mal om att ha nigot bide for sma
och for stora barn, darfor blir det ett
gungdjur och en klittervigg, siger
Catarina Matilla.

Ett annat projekt som realiserats ef-
ter hyresgisternas onskemal ar en upp-
rustning vid Arnes vig 1 Skepplanda.

— Grusplanen ska tas bort och 1
stallet planerar vi att bygga en grill-
plats, berittar Christian Johansson.
Den kommer sikert att uppskattas av
hyresgisterna.

Vill du ocksa bo nytt?

Anmadl intresse for de kooperativa

hyresrdtterna i Nodinge och Bohus i dag.

Pa Potatisakern i Bohus har du mojlighet
att bo i villa, med hyresrattens alla
fordelar. Inflyttning hésten 201 1.

Pa Norra Kloverstigen 20 i Nodinge
kan du boka en nybyggd lagenhet

i ett flerfamiljshus.

Inflyttning i december 2011.
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MER INFORMATION

Ring Anders Ulander

om du vill veta mer!

Telefon 0303-330 800
La&s mer pd www.alebyggen.se

Ser fram emot fransk fritid

— Det ar blandat, men jag ser fram
emot att f& mer egentid, sager Birgitta
Hermansson, Alebyggens mangariga
medarbetare som snart gar i pension.

Egentligen var det tinkt att Birgitta
och hennes man skulle sluta samtidigt
och inleda den nya perioden 1 sitt liv
med en ling resa. Nu blir det inte
riktigt sa — mannen blir kvar nigra
manader till pa sitt arbete, vilket 4
andra sidan ger Birgitta lite tid att
planera nista resa.

—Vi ska dka ner och méta varen
i Europa, siger hon. Antligen ska vi
komma hela vigen ner till Biarritz 1
sydvistra hornet av Frankrike.

Manga méten
Birgitta har arbetat pd Alebyggen
sedan borjan av 1990-talet. Hon har
haft olika arbetsuppgifter, men fram-
for allt har hon jobbat som uthyrare.
Ett ansvarstullt arbete dir man méter
minniskor 1 minga olika situationer
och skeden 1 livet.

— Det viktigaste som uthyrare

. o . " ¢
— Vi ska mota varen i Europa
‘sager Birgitta Hermansson.

och representant for ett kommunalt
bostadsforetag ar att man ir korrekt
och fdljer en linje. Det vill jag limna
vidare till Mirela Cehic som ska ta
Over mitt jobb. Jag blev s glad nir
hon sokte min tjanst, Mirela har en
personlighet som passar bra for den
hir rollen.

Léamnar pa topp

Att sluta arbeta 4r en omstillning pa
madnga sitt och for Birgitta dr det
kluvet. Ndr man lyfts ur ett socialt
sammanhang som en arbetsplats, gil-

ler det att ha nya saker att fylla tiden
med. Birgitta dr ndjd att sluta medan
det fortfarande ir roligt att ga till job-
bet. Hon ser ocksa fram emot att fa
mer tid till sin familj, till sin omgiv-
ning och till sig sjilv.

— Jag har anmilt mig som frivil-
lig laxlasare, R6da korset ska starta
sadan verksamhet 1 Nodinge snart. Jag
trivs si bra hir och det ir spinnande
att folja utvecklingen Nodinge. Bar-
nen kommer med nytt hopp och nu
kommer jag att hinna vara med och
se vad som hinder.

d.c

orvaltaren

| det har numret av HEMLANGTAN svarar
Christer Veglo pa fragor om varme.
Har du en fraga? Skriv till info@alebyggen.se

FRAGA: Nar sitts elementen pa

i lagenheterna?

SVAR: Alebyggen har ett dvervaknings-
system som ldser av medelvdrdestem-
peraturen utomhus under tre dygn. Ar
medelvardet under 17 grader gar varme-
systemet igang. Det finns dven ett annat
riktvarde i dvervakningen som tar hansyn
till snabba temperaturféréandringar. Om

det till exempel nu pa hosten blir kallare
an 14 grader sa gar varmen igang.

FRAGA: Vad ska jag géra om det &r
kallt i lagenheten?

SVAR: Kontrollera att du har skruvat
upp termostaterna. Om det anda ar kallt
i ldgenheten gor du en felanmalan till
fastighetsskotaren.

FRAGA: Hur kan jag vara siker pa

att brandvarnaren fungerar?

SVAR: Brandvarnaren har en testknapp
som du kan trycka in. D& ska larmet tjuta
sa lange du haller in knappen. Om det
inte fungerar, gor en felanmélan till fastig-
hetsskétaren. Brandvarnaren behdver
dammsugas en gang om aret. Till exem-
pel i samband med julstadningen.

HEMLANGTAN 3-2011 5



VAR FRITID

Klockan ar kvart dver atta en lérdagsmorgon i augusti. Vid
Nolangens idrottsplats samlas killarna i laget Pojkar-OO for
vidare fard till Vastra Frélunda. Det ar cup-spel pa gang.

Ville Lindros avlossar stora kanonen!

VAR FRITID

Foto: Anders Vastlund

Ncir Nols killar spelade cup i Frolunda...

Vi har haft tidigare samling
an detta. Nir vi skulle till
Skepplanda cup triffades vi
kvart 1 sju och det var ju lite
tidigt. Men den gangen vann vi cu-
pen”, siger Christer Veglo som 4r en
av fyra ledare for P-00.

I sitt dagliga arbete 4r Christer
fastighetsingenjor pd Alebyggen, men
en stor del av fritiden dgnar han &t
ungdomsfotbollen i Nol IK.

— Jag har spelat sjilv och fotboll
har alltid varit ett stort intresse, siger
han. Eftersom jag ir frin Kungilv
och spelade jag med Kongahilla upp
till juniorstadiet.

I dag bor han med familjen pa
Myrvigen 1 Nol. Till idrottsplatsen
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tar det bara ett par minuter med cy-
kel. For Christer liksom for minga
andra ungdomsledare inom fotbol-
len borjade det med att barnen blev
intresserade. Sonen Alexander ville
borja spela fotboll.

I Nol kan man borja redan i 5-6
drsildern och da kallas det for Boll &
lek. Precis som namnet siger handlar
det om att bekanta sig med bollen
och leka med den. For minga ir
dirmed fotbollsintresset vickt pa ett
lekfullt sitt.

Serie och cup
Nu har killarna blivit elva ir och spe-
lar riktig fotboll.

— Det har naturligtvis kommit in

lite mer allvar, men det ska fortfaran-
de vara mycket lek. Det ska vara ro-
ligt att spela fotboll, forklarar Christer
som tranar laget tillsammans med
Niklas Bred, Mikael Borjesson och
Magnus Olofsson. Alla fyra har soner
som spelar i laget.

Christer har inte riknat hur minga
timmar i veckan han dgnar it fotbol-
len, men det ir vildigt minga. Efter-
som hela familjen ir fotbollsintres-
serad funkar det bra. Dottern Frida
spelar med Flickor-01.

Pojkar-00 dr med 1 tva serier, en
Ale-serie och en Goteborgs-serie.
Dessutom deltar laget i flera cuper.
Plus trining tva ganger 1 veckan.

Det dr ocksd mycket runt omkring

Det finns ett nytt
uppligg 1 Goteborgs-
serierna dir man spelar
tre perioder om vardera
15 minuter i stillet for
tva halvlekar. Byten fir
bara goras 1 pauserna.

Det 16ser Pojkar-00
sd att alla 1 truppen fir
spela tvd perioder.

— Da slipper vi ledare
std med klockan 1 hand
hela tiden och rikna
minuter s att speltiden blir rattvist
fordelad, forklarar Christer.

med matcher och trining
som madste fungera. Inte
minst alla kérningar, da
man ir helt beroende av
att fordldrar stiller upp.
—Vi ir lyckligt lottade
eftersom vi har en stomme
med forildrar som kor
och dr med pd nistan alla
matcher, siger Christer.

Alla ska spela

Ar det viktigaste att vinna

matcherna eller att alla ska fi chansen

att spela? En lika klassisk som kinslig

friga inom ungdomsfotbollen. Sedan ett antal ar driver Goteborgs
— Alla ska spela, siger Christer be-  Fotbollstorbund ett arbete som kallas

stamt. nolltolerans. Detta for att skapa bittre

Christer Veglo

staimning pa och vid sidan av fotbolls-
planen samt att man visar respekt for
varandra. Det inbegriper bade ung-
domar, ledare och foraldrar.

—Vi ledare har naturligtvis ett stora
ansvar dir, siger Christer.

Stor ungdomsverksamhet
Nol IK bedriver en stor ungdoms-
verksamhet med manga lag och
Christer tycker att det fungerar bra,
med goda triningsméjligheter.

— Det gir bra for vart lag, bade 1
serier och i cupspel. Killarna ir duk-
tiga, siger Christer.

Tyvirr ir klubbens grisplaner inte
1 bista skick och darfor stir en konst-
grisplan hogt pa onskelistan.

HEMLANGTAN 3-2011 7



. VAR FRITID
ﬁa-

Spelarna i Ois och Nol tackar varandra for god match. Nols killar hade supportrar pa plats som hejade fram laget. Deras hejaramsa var s bra

att den utsags till vinnare i cupens speciella hejaramsetavling.

['Vistra Frolunda fick laget spela pa
konstgris. Det gillde Ica Skona cup
som arrangerades av Vistra Frolunda
IF pdVilens IP den 20—21 augusti.
Det ir en stor cup som spelades for
14:e aret 1 rad med massor av pojk-
och flicklag. Fér Nols P-00 var det
dock premiir.

Laget kom med en trupp pa tolv
killar. I f6rsta matchen stilldes de
mot Ois. Den gamla sanningen att
fotbollen inte alltid 4r rittvis blev hir
bekriftad.

Dominans men forlust
Nol dominerade spelet kraftigt, hade

massor av chanser med skott strax
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utanfor, skott 1 ribban och fick dess-
utom ett mal bortdomt pa ytterst
tvivelaktiga grunder. Nir laget pres-
sade pd som allra mest 1 andra halvlek
hinde det som ofta hinder 1 fotboll.

Ois gjorde 2—0 pa en kontring
och dirmed var matchen avgjord.

— Ni gjorde inda en kanoninsats
killar. Fortsitt 1 samma positiva anda
och kidmpa for varandra, var trinarnas
kommentar efter matchen.

Efter ett par timmars uppehall var
det dags for nista match mot Hjuvik
och den vann Nol, men pi eftermid-
dagen blev det forlust i tredje match-
en mot duktiga IF Boljan.

Det betydde B-slutspel och match

klockan 09.20 pa sondagen dir det
tyvirr blev forlust mot Askim. Ica
Skona cup var dirmed 6ver for Nols
killar.Vid 12-tiden var alla tillbaka 1
Nol igen.

— Jag tycker att killarna skotte sig
bra trots att det blev nigra forluster.
Att vi dkte ut s3 tidigt innebar att jag
fick gjort lite hemma pa eftermidda-
gen, siger Christer.

Det ar tack vare Christer, Niklas,
Mikael, Magnus och andra engage-
rade ledare och forildrar som svensk
fotboll har en fantastisk ungdoms-
verksamhet.

KENTH LARK

KLUBBFAKTA
Klubbens namn: Nol IK
Alder: Grundades 1928
Hemmaplan: Nolangens IP
Antal medlemmar: Cirka 380
Antal pojk- och flicklag: 13

LAS MER: www.laget.se/nolik

Foéreningen samarbetar aven
med skolan i olika projekt. Ett
av dem kallas 6ppna planer
vilket innebar att man, nar
planen ar ledig, kan ga dit och
spela fotboll pa fritiden.

VAR FRITID .
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Staende fran vanster: Manuel Storck, b
ey

Ville Lindroos, Anton Rydén, Viktor Bred, Daniel Bassam,

Maximus Nordgren, Alexander Veglo.

Sittande fran véanster: Magnus Olofsson, Niklas Bred, Erik Borjesson,

Kalle Mourujarvi, Daniel Konig, Andreas Heffler, Mikael Borjesson, Christer Veglo
Liggande: Johannes Koutis
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. BANGOLF

BLASIGT MEN ROLIGT
PA ARETS BANGOLF

Det var sex lag pa plats pa Sjovallen nar
arets bangolftavling skulle avgoras. Efter
forra arets andraplats var Alebyggens lag
sugna pa revansch.

Solen sken och vinden ven 6ver banorna
pa Sjovallen. Minga av spelarna hade all-
varliga konversationer med sina bollar om
att de skulle ligga still och inte bldsa bort
eller med vinden om att den skulle blasa
bollarna i ritt riktning.

— Det dr en kul grej det hir. Jag dkte
hem frian semestern en dag tidigare for att
kunna stilla upp for lag Ivar Arosenius vig,
sager Christian Brinkdker som kom pa
andra plats 1 den individuella tivlingen.

Den vanns for 6vrigt av Alebyggens
Christian Johansson, som ir noga med att
pipeka att han ir obesegrad individuellt.

— Det roligaste ir att sla min kollega Joel
Pikkilid, siger Christian ndjt.

Slutresultatet di?

— Segern 1 dr, med 283 slag mot tvians
297 slag gir till, bangolfgeneral Christer
Larsson gor en konstpaus och ser sig om-
kring bland lagen:

— Alebyggen!

—Trianar de pa arbetstid? undrar en av
de medtivlande med ett stort leende och
appliderar tillsammans med de Gvriga nir
Alebyggens lagledare Joel Pikkild hojer
vandringspokalen.

Yttre faktorer paverkar tid for renoveringar

| Alebyggens enkait till nyinflyttade
har flera personer undrat varfor
det kan ta lang tid mellan att man
papekar behov av renovering tills
det ar fardigt.

Alebyggen skickar kontinuerligt ut
enkiter till alla nyinflyttade for att
ta reda pa hur du som nyinflyttad
upplever mottagandet. I virens en-
kit var 75 procent av de tillfrigade
nojda, eller mycket ndjda med sin
flytt, men minga kommenterade att
det drojt linge innan renoveringar/
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reparationer blev genomférda. Kjell
Gustafsson pd Alebyggen forklarar
att det tar tid frin bestillning tills
entreprendren har mojlighet att ge-
nomfora arbetet eftersom Alebyggen

entreprenorer for att arbetet ska halla
sa hog kvalitet som mdojligt — darfor
ir det viktigt att hyresgisterna pape-
kar om ndgot inte fungerar.

—Vira entreprenorer maste ha

GLODLAMPAN - snart ett minne blott

Utfasningen av den energislu-
kande glédlampan pagar for fullt.
Successivt ersitts glédtrads-
klassikern med mer miljovanliga
alternativ.

Den har funnits 1 vira hem 1 130 ér,
men snart ir glédlampan ett minne
blott. Anledningen ir att den slukar
energi. Av den energi som anvinds 1
en glodlampa blir knappt tio procent
synligt ljus — resten forsvinner som
varme, varav bara en liten del kom-
mer omgivningen till godo.

Det finns annan teknik som inte ir
lika energikrivande och EU har dir-
for beslutat att alla glédlampor 1 hela
unionen ska fasas ut enligt ett fastsla-
get tidsschema. Utfasningen startade
redan 2009 och ir i full ging. 2009
forbjods import av alla matta glod-
lampor samt klara 100-wattslampor.
Successivt har sedan dven de klara
75- och 60-wattslamporna forbjudits
och nista ir, 2012, fasas de sista av de
klara lamporna ut. Efterhand skirps
ocksd kraven pa alternativlamporna.

I affirerna kan du
fortfarande hitta glod-
lampor som enligt
schemat 4r forbjudna.
Anledningen ir att

P forbudet giller import,

. de som redan finns

" i affirerna eller i
hemmen fir an-
vandas tills de tar
slut.

VISSTE DU ATT ..
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Foto: Anders Vastlund

Utvecklingen av alternativ till glod-
lampan pigar hela tiden. I dagsliget
finns tre huvudgrupper: ligenergi-
lampor, LED-belysning och halo-
genlampor. Alla har ett brett utbud av
socklar och storlekar. I regel 4r de dy-
rare dn glodlampan, men hiller 4 andra
sidan lingre och drar mindre energi.
Lagenergilampans elforbrukning
ir en femtedel jamfort med glodlam-
pans. Livslingden 4r 6 000—-15 000
timmar, jamfort med glodlampans
1 000 timmar.
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LED-belysning, lysdioder, kommer
mer och mer. Energibesparingen ar
ungefir lika stor som med ligenergi-
lampor och livslingden ir ling, mel-
lan 15 000—50 000 timmar, beroende
pa kvalitet.

Halogenlampan ir det alterna-
tiv som mest liknar glédlampan, de
tander direkt, har samma sockel och
gar att dimma. Den ger 30 eller 50
procents energibesparing, beroende
pa sort.

koper tjansten.

— I fler 4n hilften av fallen tar
det fyra veckor eller mer innan re-
noveringsarbetet kan starta. Det ir
inte heller mojligt att sdga hur ling

tid en renovering/reparation kan ta
eftersom den alltid paverkas av yttre

faktorer.
Alebyggen ir noga nir de viljer

en god kvalitet pa sitt arbete, darfor
behover vi dterkoppling frin hyres-
gisten, siger Kjell Gustafsson.

Minga renoveringar/reparationer
sker 1 samband med flytt. Aven om
manga vill att allt ska vara klart innan
inflyttning 4r det av juridiska skil inte
mojligt. Arbetet sker alltid pd den nya
hyresgistens kontraktstid.

... lagenergilampor och lysrér innehaller kvicksilver?
Var darfor forsiktig om de gar sénder, Iamna alltid
utbrunna lampor pa miljéstation.

... belysning star fér 25—30 procent av
elférbrukningen i ett hushall.

... en lagenergilampa ersatter tio glédlampor.

... forbudet mot glédlampor véntas spara tio procent
av de svenska hushallens totala elférbrukning.

Det finns mer information om utfasningen pa

www.lampinfo.se och www.energimyndigheten.se

HEMLSNGTAN 3-2011



VINNAREN

Ett stort grattis till Saila Hurskainen,
Galldsvagen i sodra Nol som vann
etapptavlingen av Kryssa Ratt och
fick dra nagra fragor ur Alebyggens
fragelada.

Hur mar du just i dag?

—Jag mar riktigt bra. Det &r fint vader
och jag har precis haft semester och ska
borja jobba igen. Det ska bli riktigt roligt
att komma tillbaka till jobbet igen.

Te eller kaffe? Varfor?
—Jag gillar bada. Jag vill garna ha te pa
kvallen, da blir det mest paste. Men pa

morgonen vill jag ha tva koppar vanligt
kaffe med mjolk och socker.

Vad gor du pa fritiden?

— Oj, det ar mycket, men jag tycker om
att vara ute i naturen och umgas med
familjen. Sjalvklart tar ju ocksa hundarna
mycket tid. Vi har tva doberman och en
papillon. Ibland har jag en extra dober-
man pa vardagarna. Hundarna ar mest for
sdllskap, det ar trevligt att det ar nagon
hemma och sa vaktar de bra. Sen far man
ju en del motion ndr man ar ute och gar
med dem ocksa.

—Jag tranar en del lydnad med dem och

det &r sarskilt bra att vi
har fatt tva hundrast-
gardar — en har och en
i Noédinge. Jag har varit
med och drivit pa det
och nu finns de antli-
gen. Det ar bra att det
finns en plats dér man
kan trdna hundarna
och ha dem |6sa utan att de smiter, rast-
gardarna anvands valdigt mycket!

— Manga ar lite avvaktande infér mina
stora hundar, men de ar valdigt trevliga.
Man ska ha respekt for alla hundar och all-
tid be om lov innan man narmar sig dem.

‘-——_____

KRYSSA RATT!

VINN EN MANADSHYRA

Var med och tavla i Hemlangtan — Alebyggens

hyresgasttidning. Det enda du behdver gora ar att

svara ratt pa fem fragor. Svaren hittar du

genom att lasa tidningen. Alla som skickat in ratt
svar pa nagon eller nagra av tavlingsetapperna
under aret deltar i utlottningen av en fri manadshyra.

Vinsten galler hyran for december.

Forsta pris i etapptavlingen ar en termos och 400
kronor i presentkort som galler i de flesta butiker
pa Ale torg i Nédinge. Andra och tredje pris ar ett
paraply samt ett presentkort pa 100 kronor som

galler i de flesta butiker pa Ale torg.
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SVARSKUPONG

Rattrad: A B C

Namn:

A. Vem kom pa andra plats i den
individuella bangolftédvlingen?

1. Christian Johansson

X. Christian Brinkaker

2. Christer Larsson

B. Hur ldnge har Stina-Kajsa Melin
varit ordférande i AB Alebyggen?
1.4 ar

X. 8ar

2.2ar

C. Var satsar Alebyggen pa
att bygga en ny grillplats?
1. Arnes vdg

Adress:

Lagenhetsnr:

Postadress:

Klipp ur talongen, frankera och posta eller skicka med e-post till: info@alebyggen.se
Svaret ska vara oss tillhanda senast den 15 november.

OBS! Endast en svarstalong per hushdll far séndas in.

Vinnare av 100 kronor i presentkort
och paraply Lars Géransson i Bohus
och Bertil Jacobsson i Nol.

X. Gallasvagen
2. Sodra Kloverstigen

D. Vem ersétter Birgitta Hermans-
son nar hon gar i pension?

1. Patrik Bjork

X. Helena Petersson

2. Mirela Cehic

E. Vilket fotbollslag dr Christer
Veglo trénare for?

1. Nol IK Pojkar-99

X. Nol IK Pojkar-00

2. Nol IK Pojkar-09

Plats for
frimarke

Kryssa Ratt

AB Alebyggen
Box 104

449 22 Nodinge




