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275 ton
sand

Det ar, i runda slangar, vad som

gar at nar Alebyggen under de
kommande manaderna byter ut
sanden i de flesta av sina sandlador.
Undantagna ar de lekplatser som
nyligen byggts eller renoverats och
darfor redan har ren och frasch
sand eller annat fallskyddsunderlag.
Pa vissa lekplatser med klatterstall-
ningar byts sanden av sakerhetsskal
ut mot traflis, sa att barnen landar
mjukt om de ramlar. @

Ligenheter att
soka i Furulund

VILL DU FLYTTA till Alebyggens nya
omrade Furulund i Alafors? | sa fall
kan du ga in pa hemsidan och titta
pa vara lediga objekt. | slutet av au-
gusti lades de atta nya lagenheterna
ut som lediga. ®
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INSPIRATION, INFORMATION
& HEMLANGTAN
ges ut av AB Alebyggen

ANSVARIG UTGIVARE
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Frida Honka, Alebyggen. Kalle
Lekholm, Medialaget.
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Rivningen av Alebyggens gamla expedition och garagelangorna inleddes

i augusti.
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FForsta steget att
blysanera Nol ir taget

SANERINGEN AV OMRADET kring
Moss- och Folketshusvagen i Nol
har tagit sin borjan. Arbetet utfors
pa uppdrag av Ale kommun. Forsta
steget blev att riva garagelangorna
och Alebyggens gamla expedition.
Nasta steg blir att stanga av delar
av den stora parkeringen utanfor
vardcentralen, dar inga bilar alltsa
kan sta under saneringen.

—| stallet far man parkera langs
med Folketshusvagen och pa
andra parkeringar i omradet, sager

OMSLAGSBILD

Magnus Olofsson &r en av
initativtagarna till den nystartade
nattvandringsgruppen i Nodinge.
Foto: Sofia Sabel

AB ALEBYGGEN ir ett
allmdnnyttigt bostadsforetag
som dger och forvaltar cirka 2100
lagenheter i Ale kommun.

BESOKSADRESS
AB Alebyggen

Ale Torg 7, Nodinge
www.alebyggen.se

Patrik Bjork, omradesforvaltare pa
Alebyggen.

Saneringsarbetet fortsatter under
hosten och varen. Tidsplanen ar
att det ska vara klart innan somma-
ren nasta ar. Nar marken ar fri fran
blyfororeninar kan nasta steg tas
mot renovering och nybyggnation
av lagenheterna pa Folketshus-
vagen. Dessutom kan Ale kommun
komma i gang med byggnationen
av en ny forskola med plats for upp
till 160 barn. @

AKUTA FEL (Efter kontorstid)
Kontakta SOS Alarm: 031-334 10 45

OPPETTIDER
mandag-torsdag: 10-12, 13-15
fredag: 10-13

TELEFONVAXEL
mandag-torsdag: 8-17
fredag: 8-13

Telefon: 0303-330 800

Delas ut av OK ALEHOF
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VI TRE: Kinner du dig trygg i ditt bostadsomrade?

Alexandra Gaffud, Nodinge:

- Saddr. Jag har bott hér i tio ar
och kénner manga, men trots det
kédnns det inte riktigt tryggt. Det
beror framfor allt pa ging med
unga som hénger och drar omkring
i omradet pa kvillstid. Det dr ocksd
mycket forstdrelse. Det dr sd me-
ningsldst och kostar massa pengar.

Dan Brickman, Bohus:

vill helst inte var ute pa kvillarna
sjilv. Jag har bott hér linge, och
det dr nagot som har dndrats de
senaste tvd dren. Ging med unga

omradet.

- Inte sdrskilt, det kinns till och
med lite hotfullt. Min 20-drga dotter ~ frén centrala Goteborg for ungefér

killar hiinger nere i centrum och i

- Ja, det gor jag. Vi flyttade hit

ett ar sedan och det kénns jéttebra.
Vi har larm pa huset och vért omra-
de dr tyst och lugnt. Det &r bilfritt
och inte s& mycket folk som ror sig.
Just nu kan inte komma pa nagot
som gor att jag kdnner mig otrygg.

Hej!
Det brinner!

mvh,
Ale kommun >

Kommunen
informerar via sms

ALE KOMMUN varnar numera allmanheten via sms i samband
med handelser som exempelvis skogsbrander, vattenlackor eller
avstanging av vagar som innebar att kommunen inte kan utfora
sina tjanster som vanligt. Sms-utskicken skickas automatiskt till alla
som ar folkbokférda pa en fastighet i Ale och har en mobiltelefon
registrerad pa samma adress. Utskicken gors bara till de som bor i
omradet som paverkas av handelsen.

Om du vill ha meddelanden om en adress dar du inte ar folkbok-
ford - till exempel en anhorigs bostad, fritidshus eller arbetsplats —
kan du registrera ditt mobilnummer pa kommunens hemsida. Dar
kan man ocksa avregistrera sig om man inte vill ha nagra sms.

Pa sidorna 12-13 kan du ldsa mer om vad du kan gora for att
hoja din krisberedskap i hemmet. @
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Betalparkering
i fler omraden

ALEBYGGEN KOMMER under hosten att
infOra betalparkeringar i flera omraden
utover Kloverstigen som i dag redan har
det. Tidigare har et funnits en tidsbe-
gransning pa vissa av vara besoksparke-
ringar. Inom kort kommer man mot en
avqift fa sta ldngre pa dessa parkeringar.
Syftet ar bland annat att gora det mojligt
for besokare att sta lagligt Over natten,
vilket tidigare varit omojligt.

Hyresgasterna i de omraden som
berdrs kommer att fa mer information
om de nya reglerna i sin brevlada innan
avgiften infors. @

P-tllistang)

&

BILD: MAGNUS SOOVIK



Fran grus till konstgras. Alebyggens
omradesforvaltare Patrik Bjork berat-
tar om planerna for utemiljoerna pa

Mossvagen i Nol.
BILD: MAGNUS SOOVIK

Stor upprustning
~av utemiljon i Nol

Under hosten satsar Alebyggen
stort pa Folketshus- och Moss-
vagen i Nol — bland annat med en
ny sa kallad multiarena med plats
for fotboll, basket och bandy.

Nya mobler och en helt ny kldtterstill-
ning som kommer vara ungefir fem
meter hdg och med en yta pa nio gdnger
nio meter. Det dr ndgra av de fordnd-
ringar av utemiljon pa Mossvigen i Nol
som Alebyggen nu genomfor. Dessut-
om kommer en ny multiarena byggas,
som kommer att vara 30 meter ldng
och 15 meter bred med konstgris och
mojlighet att spela fotboll, basket eller
innebandy.

- Under klitterstdllningen kommer vi

att ldgga triflis som fallskydd. Runt hela
lekparken och multiarenan kommer

det att finnas nya sittplatser ddr man
kan umgas eller titta pa de som spelar
fotboll pa arenan eller kldttrar i stéll-
ningen, sdger Patrik Bjork, omrades-
forvaltare pa Alebyggen.

Arbetet dr paborjat och om védret dr
gynnsamt kan arenan och lekplatsen bli
klara under hosten.

- Vi vill skapa en bittre utemiljo och
utveckla vara omrdden och viljer ddrfor
att satsa pa bland annat omradet runt
Folketshus- och Mossvégen i Nol, sdger
Patrik Bjork.

Arbetet med den nya arenan gar
att f6lja pa Alebyggens hemsida och
facebook.

”Vi vill
skapa en
biittre
utemiljo och
utveckla
vara
omraden.”

Patrik Bjork,
omradesforvaltare
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DEN NYA MULTIARENAN bestar av en
konstgrasplan pa 30 ganger 15 meter an-
passad for fotboll, basket och innebandy.

PA OMRADETS LEKPLATS sétts en ny stor
klatterstallning upp, med en yta pa nio
ganger nio meter och rep som barnen kan
klattra pa. Stallningen ar ungefar fem meter
hog och kommer ha traflis som fallskydd.
Dessutom kommer alla bankar i omradet
att bytas ut for att skapa fler och battre
motesplatser.
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Nya anstkten
pa kontoret

Under aret har flera nya
medarbetare borjat pa
Alebyggens kontor och

nagra har kommit tillbaka fran
ledighet eller borjat pa nya
tjanster. Darfor vill vi garna
presentera de senaste
tillskotten i team Alebyggen!

Mirela Cehi¢
Uthyrare

Tillbaka efter mammaledig-
het och dr den du kommer

i kontakt med nir du vill
byta ldgenhet, soka garage
eller har andra fragor gillan-
de uthyrning av vara ligenheter.

Javad Taeyfi

Var nya fastighetschef
Arbetade tidigare som
projektledare med vara
nybyggnationer. Kommer
nu ha helhetsansvaret for
samtliga vara fastigheter.

Frida Honka
Forvaltningsassistent
Ar ett stod for omrades-
forvaltarna, besiktar ligen- g
heter och har ett ansvar for
renoveringar. Ringer du till
var serviceanmilan dr det
stor chans att det dr Frida som
svarar.

Alma Deli¢
Projektledare

Kommer i forsta hand ha
hand om vara framtida
nybyggnationer.

BILDER: MAGNUS SOOVIK



Glatt gang. Sven-Erik, Magnus,
faltassistenten Elisabeth, Saudin, Elin
och Ulf nattvandrade i Nédinge pa
varterminens sista kvall.

De vandrar

for tryggare

De qula jackorna som lyser upp i morkret ar numera

en valkand symbol. | Skepplanda och Alvangen har
nattvandrare skapat tryggare natter under flera ar — och
nu har det blivit Nodinges tur. Hemlangtan foljde med ett
gang nyblivna nattvandrarna en regnig kvall nar det precis
blivit sommarlov.

TEXT: ASA REHNSTROM FOTO: SOFIA SABEL

Utanfor Nodinge SK:s klubbhus stdr en stor
grill under graa moln. R6k och korvdoft
trotsar regndropparna och runt virmen stdr
ett gdng med gula jackor. Tidigare pa dagen
var det skolavslutning i Nédinge och den
nystartade gruppen med nattvandrare bju-
der ungdomar pa korv innan de pabdrjar ett
av sina allra forsta pass.

- Det var Nodinge SK:s A-lag i fotboll
som i hostas foreslog att vi skulle bilda

en nattvandrargrupp. Manga av dem har
syskon som &r ute och ror sig pa kvillarna
och de kunde tédnka sig att bli nattvandrare,
sdger Magnus Olofsson och véinder pa ett
par korvar.

Han dr klubbens ordférande, fore detta
trdnare och numera nattvandrare. I kvill
ska han ga sitt andra pass och tror det dr
en fordel att flera av nattvandrarna redan
kédnner ungdomarna.




”Niir det kommer
fram jobbiga killar
och viber dem att
ga, sa bryr de sig
intc omdet -de
lyssnar inte pa 0ss.”

Mi Sikstrom

- Jag trdnar médnga av dem och
ndr vi mots ute pa kvéllen vill de
inte gora bort sig infor sin tridnare.
Var nérvaro blir en form av pdmin-
nelse om de regler vi har pa klubben
om hur vi férvéntar oss att de ska
bete sig mot varandra.

Ulf Englund som ocksa bér gul
jacka fyller i:

- Och de man inte har tréffat tidi-
gare ldr man kdnna efter tag. Nér vi
dr ute och pratar med ungdomarna
byggs sd smédningom ett fortroende

upp.

_—
o

Kanslofyllt farval. Lina Andersson och
Mi Sikstrom "trostater GCH Grate e —
skvatt” — de har tidigare under dagen
haft skolavslutning fran hégstadiet

och ska nu ga skilda vagar pa olika
gymnasieskolor och sommarjobb.

Ulf dr inldnad fran Skepplandas
nattvandrare. Han var med och star-
tade den gruppen for drygt tre ar
sedan nir det var oroligt i Skepplan-
da. Denna kvill sluter han och Sven-
Erik Johansson, som ocksa kommer
fran Skepplanda, upp med Nodinges
nattvandrare fOr att stdrka gruppen
och bidra med sin erfarenhet.

OAVSETT VILKEN ORT man &dr
verksam i dr alla nattvandrare med-
lemmar i en riksorganisation som
bland annat erbjuder riktlinjer och

utbildningar. Ménga av grupperna
samarbetar genom att lana ut med-
lemmar och dela information, eller
ge konkreta tips.

Ulf berittar att ett vanligt natt-
vandrarknep dr att bjuda ungdo-
marna man tréffar pa godis. For att
de behover socker, salt och for att
det 6ppnar upp till ett samtal. Olika
orter satsar pa olika typer av godis.

- Titta hér! sidger Ulf och drar upp
handen ur jackfickan som ér fylld
av godis.

- Vi i Skepplanda kor med klub-
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bor, men fruktkolorna avslojar att
jag var i Kungélv och nattvandrade
hiromkvillen.

Det skrattas runt grillen. I &vrigt
dr det dr lugnt vid klubbstugan i
Vimmervi. Det daliga vddret har
fatt manga ungdomar att vilja bort
den intilliggande badstranden som
annars lockar under sommartid.
Gruppen bestdmmer sig for att i

stéllet ga ner mot Nodinge centrum.

FALTASSISTENTEN Elisabeth
Persson dyker upp. Hon hejar glatt
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nir hon ansluter sig till gruppen.
Nattvandrarna har ett ndra samar-
bete med kommunens filtassisten-
ter och kan ringa nédr som helst om
de behdver hjélp. De haller varandra
uppdaterade om vad som &r pa gang
och Elisabeth lovordar den frivilliga
organisationens arbete.

- Nattvandrarna dr trygghets-
skapande. De gula jackorna signa-
lerar att det finns vuxna som bryr
sig. Och det dr ldttare att fraga en
nattvandrare om hjélp &n en fram-
mande vuxen.

FAKTA: Ales
nattvandrare

® Gruppen i Nodinge startade
hosten 2017 genom ett initiativ fran
Nodinge SK Fotboll. Nattvandrarna
stods bland annat av Alebyggen
som bidrar med lokaler och ekono-
miskt stod.

@ Nattvandringsgrupper finns ocksa
i Skepplanda och Alvéangen.

9



Hon fortsdtter:

- Deras arbete handlar om att
vara delaktig i sin ort, att ta den
tillbaka, att visa att hir bor vi och
vill ha det lugnt, tryggt och trevlig
tillsammans.

Nattvandraren Elin, som gar

bredvid Elisabeth, lyssnar och séger:

- Nir jag var yngre och var ute pa
nétterna - dd tror jag att ett samtal
med en nattvandrare eller annan
nédrvarande vuxen hade gjort stor
skillnad.

Elin, som vanligtvis nattvandrar
i G6teborg, har kommit ur ett langt
missbruk och f6r henne dr engage-
manget ldkande.

- Med min gula jacka har jag
besokt mdnga av de platser som jag
brukade hdnga pa som missbrukare.
Nér jag triffar ungdomar som sitter
fast i ett beroende brukar jag dela
med mig av min resa - fOr att visa
att det finns en vig ut.

VAL NERE I CENTRUM blir det
tydligt att nattvandrarna kommer
fa en lugn kvill. Det ihallande dugg-
regnet har lagt en gra dimma &ver
No&dinge och gatorna dr tomma.
Bortsett fran tva tjejer som trotsat
regnet och sokt skydd under ett
plattak vid Nédingeskolan. De sitter
néra varandra och myser i en upp-
lyst horna. P4 bordet framfér dem
ligger chips, choklad och dricka.

- Vi trostéter, sdger Mi Sikstrom
med ett leende.

- Och gréter en skvitt, lagger
Lina Andersson till.
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PNir vi lir kiinna
varandra skapas
samhorighet.

Sa fungerar det
overallt och har
gjortialla tider.”

Elisabeth Persson,
faltassistent

De gick ut nionde klass tidigare pa
dagen och till hdsten borjar de tvd
kompisarna pa olika gymnasieskolor
i Goteborg. Redan efter helgen
véntar sommarjobb pa skilda hall.

I en liten glipa mellan grundskolan
och framtiden delar de vemod och
férvantan.

Pé fragan om de kidnner sig trygga
ddr de sitter dr svaret ja. De valde
platsen for att den var ordentligt
upplyst. Filtassistent Elisabeth, som
limnat de andra vandrarna fOr att
prata med Mi och Elin, berdttar att
lamporna nyligen &r utbytta. En vi-
tare och starkare utomhusbelysning
ska bidra till 6kad trygghet.

MEN DET AR INTE alltid som
tjejerna kdnner sig trygga ndr de &r
ute pa kvillarna.

- Vi vet vilka stillen man bor und-
vika och vi forsoker oftast ta min
moppe, sidger Lina.

— Annars ber vi en killkompis att
ga med. Det spelar ingen roll vem
det dr, han kan vara mindre 4n oss
béade tva, men bara for han 4r kille
lyssnar andra killar p& honom, sidger
M.

Elisabeth undrar hur det brukar
vara om de inte tar moppen eller far
sdllskap.

- Nir det kommer fram jobbiga
killar och vi ber dem att ga, sa bryr
de sig inte om det — de lyssnar inte
pa oss, sdger Mi.

Varken Mi eller Lina har tidigare
stott pa nattvandrare, men de &r
sdkra pa att deras nédrvaro skulle fa
dem att kinna sig tryggare.

Nodinges nystartade nattvandrare
har hittills satsat pa storhelger men
hoppas pa att kunna fd i gang verk-
samheten sa pass att de kan vara ute
varannan helg.

AVEN OM DENNA kvill verkar
bli lugn har nattvandrarna manga
timmar kvar av sitt pass. Elisabeth
behover vixla ndgra ord med dem
och ldmnar tjejerna.

- Nu kan vi fortsdtta grata, sdger
Mi och fir Lina att skratta.

Elisabeth ler ndr hon gér vidare.
Hon menar att mdtet mellan unga
och vuxna dr nattvandringens stora
styrka.

- Nir vi ldr kiinna varandra
skapas samhdrighet. Sa fungerar det
6verallt och har gjort i alla tider. Det
dr forebyggande och helt enkelt ett
vinnande koncept for vi ska trivas
och kénna oss trygga, sdger hon.
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FAKTA: Nattvandring

@ Riksorganisationen Nattvandrarna
ar en politiskt och religiost obun-
den stiftelse som arbetar for okat
vuxenengagemang foér barn och
ungdomar.

® De forsta nattvandrarna startade
efter kravallerna i Kungstradgarden
1989. Det var Non Fighting Gene-
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ration som stod for initiativet. | dag
finns nattvandring i olika konstella-
tioner och samhorigheter dver hela
landet.

® Genom att teckna ett natverks-
avtal med stiftelsen nattvandring.nu
kan allt fran kommuner till foren-
ingar och privatpersoner starta nya

nattvandrargrupper. Avtalet reglerar
skyldigheter och rattigheter och
genom det erhaller man bland
annat jackor, forsakring, kurser

och studiecirklar. Mer info finns pa
nattvandring.nu.



ILLUSTRATIONER: KALLE LEKHOLM

Hur ldnge klarar du
dig utan el och vatten:

| dag raknar de flesta av 0ss med att allt bara fungerar som
det ska, men vart samhalle ar sarbart for hot fran saval natu-

ren som manniskor.

Har ar nagra tips pa enkla saker du sjalv kan gora for att
hoja din krisberedskap dar hemma.

Extremt vdder, skogsbrénder, 6versvimningar,
krig, terrorattacker eller kraftverksolyckor —
det finns manga olika typer av kriser som kan
drabba dagens sarbara samhille. Och &ven om
risken fOr att nagot riktigt allvarligt ska hénda
dr véldigt liten kan ocksa mindre allvarliga
héndelser tillfilligt fa stor samhillspaverkan
pa exempelvis el- och vattenférsorjningen.
Dirfor rekommenderas alla Sveriges inva-
nare att se till att de har tillrdckligt med mat,

Mat

VAD GALLER MAT &r det bra att ha
hallbar mat hemma som innehaller
mycket energi och ar att att tillaga.
Enklast ar att utga fran sadant som
man brukar ata, och helt enkelt se
till att ha nagra extra férpackningar
hemma. Det finns sa klart massor
av exempel pa hallbar mat — har ar
nagra:

@ Brod och kakor med lang hallbar-
het som exempelvis knackebrdd,
skorpor och kex. Mjukost, messmor
och andra palagg pa tub.

@ Alla slags konserver.

@ Pasta och gryn som ris eller cous-
cous.

@ Potatis, kal, morotter och agg ar
farskvaror som klarar sig lange

i rumstemperatur.

@ Kaffe, te, choklad, energibars och
notter.
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vatten och andra férnédenheter hemma for
att klara sig utan sambhdllets hjdlp i upp till tre
dygn. Da har samhéllet méjlighet att under de
forsta dygnen fokusera pa att hjédlpa de som
verkligen inte klarar sig sjdlva, till exempel
sjuka, dldre och barn.

Hir dr Myndigheten for samhéllsskydd
(MSB) och beredskaps lista pa sadant som &r
bra att ha hemma om en kris skulle intréffa.

KALLOR: WWW.MSB.SE, DINSAKERHET.SE

ot 2
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Kommunikation
OM NAGOT allvarligt hander behover du halla
dig informerad om laget. Sveriges Radio P4 de-
lar viktig information fran myndigheterna, men
det ar bra att folja aven andra mediers rappor-
tering. Det ar ocksa viktigt att ha mojlighet att
kommunicera med anhoriga och att kunna
kalla pa hjalp om nagot akut hander.
@ Radio som drivs med batteri eller solceller.
@ \Viktiga telefonnummer till exempelvis anho-
riga och annan viktig information pa papper.
@ Extraladdare till mobiltelefon, "power bank”
eller laddare som fungerar i bilen.

Varme

OM DET BLIR stromavbrott nar det ar kallt ute blir
det ocksa snabbt kallt inomhus. Hall kvar varmen
genom att tacka golv och fénster med mattor
och filtar, och se till att samlas i samma rum om
ni ar flera i bostaden. Levande ljus kan hoja tem-
peraturen — men kom ihag att slacka dem innan
du somnar eller lamnar rummet!

@ Varma klader, filtar och sovsackar.

@ Stearinljus, varmeljus, tandstickor och
eventuellt andra varmekallor.

Vatten

UTAN RENT VATTEN att dricka klarar
vi oss inte langt. Och det behdvs mer
an man kan tro — minst tre liter vatten
per dygn behover en vuxen mann-
iska enligt MSB. Om du ar osaker pa
vattenkvaliteten behover vattnet kokas
innan det kan drickas.

@ Flaskor, hinkar och dunkar att

fylla med vatten ar bra att ha. Du kan
ocksa ha ett par dunkar fyllda med
dricksvatten i frysen.

® Om du brukar dricka mineralvatten,
lask eller andra drycker kan du se till
att ha nagra extra flaskor hemma och
kontinuerligt fylla pa ditt forrad.

s
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Ovrigt

DET FINNS sa klart mycket annat som ar bra att
ha i en krissituation.

@ Spritkok med bransle.

@ Ficklampa eller pannlampa.

@ Batterier.

@ Kontanter, garna i mindre valorer.

@ Forbandslada med exempelvis plaster
och mediciner.

@ Hygienartiklar sasom vatservetter och
handsprit.

@ Drivmedel i bilen.
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Q))/\\‘ Tapeter, golv och andra ytor i lagen-

)\\/ heterna renoveras med jamna mel-
lanrum utan kostnad for hyresgasten.
'p Men om du vill géra en férandring i
? P fortid gar det ocksa oftast bra genom
) Alebyggens system PLUS.

w l PLUS &r Alebyggens underhallssystem som

’; gor det majligt for dig som hyresgist att
. till en viss del sjdlv styra &ver hur och ndr

‘ q renoveringen av din ldgenhet ska utforas.
- Inom vissa ramar kan du sjélv vilja tapeter
och exempelvis vilken matta du vill ha i din

ﬁ lagenhet.

- Enligt vér bergkning haller viggar och
tak i 13 ar innan det 4r dags for renovering,
golv raknar vi med ska halla i 20 ar. Du som
hyresgist kan vélja att renovera i fortid
men far da sjilv st for den berdknade
kvarvarande kostnaden som kommer pa en
separat faktura, séger Peter Laang, forvalt-

] ningschef pa Alebyggen.
h PLUS ger alltsa dig som hyresgist ett
visst inflytande 6ver din ldgenhet och m&j-

. lighet att skapa trivsel och rétt kénsla for

just dig. Vill du veta renoverings-

status pa din ligenhet behdver
' du kontakta Alebyggen.

I receptionen finns prover pa
bland annat tapeter och mattor
som man kan vilja mellan. Om
tiden &r inne for renovering av

din ldgenhet kommer det inte
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debiteras nagra extra kostnader for dig som
hyresgist eller innebdra nagra hyreshoj-
ningar.

Pa Folketshus- och Mossvégen &ér
PLUS-underhéllet pausat i avvaktan pa
renoveringarna som enligt plan kommer
pabdrjas under 2019.

- Vi vill uppmérksamma vara hyres-
gister pd att de kan vilja att fridscha upp sin
lagenhet till en fordelaktig kostnad, sdger
Peter Laang.

FAKTA: Sa ofta far

du planerat underhall

UNDERHALLET AV Alebyggens lagenheter
sker med fasta tidsintervall. S& har ofta

har du som hyresgast ratt till underhall av
lagenhetens ytor:

13 AR
@ Tapetsering och malning av vaggar och
tak i hall, kok och rum.

@ Malning av snickerier, skapsstommar
(utvandigt), ror och radiatorer.

20 AR

® Malning av innerdorrar.
@ Byte av linoleumgolv.
® Slipning av parkettgolv.
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En enkel verkty,

i g
L

Aven de som tycker de har tummen mitt i handen eller nyss _ .
flyttat hemifran kan ofta fixa enklare reparationer i hemmet —_— Fler thS

med ratt verktyg. ® Nagra tanger av olika slag ar
Men vad behdver man? Har ar nagra forslag pa verktyg som . e . ocksa bra att ha — till exempel

kan gora livet lite lattare f&r ovana hemmafixare. Tank pa att du e e : j;apn‘;‘yggpsg;“njz,jﬁ;ﬂ
kan bli tvungen att aterstalla storre forandringar nar du flyttar. '

v . ocksa vara anvandbar for att
Matfbrst.' till exempel fa loss en mutter.

OM MAN AR NOGGRANN nar man mater @ £En mattkniv ar ett bra
innan man satter upp en tavla slipper allroundverktyg som man kan
man onodiga hal i vaggen och sparar tid. skara de flesta material med.
Mattstock eller mattband ar darfor viktiga

I varje verktygslada. Liksom ett vatten- BILDER: DIGITAL INTERNET (FLICKR),
pass, sa att hyllorna blir raka. HOMESPOT HQ (FLICKR), ISTOCK

Saga och hamra

EN SAG AR ofta anvindbar. Den vanligaste
typen av sag heter fogsvans, och anvands
framst for att saga i tra. Namnet ar en
forsvenskning av det tyska ordet "Fuchss-
chwanz” som betyder ravsvans. Det finns
massor av andra typer av sagar, som exem-
pelvis bagfilar for metall.

Den vanligaste sortens hammare kallas pa

facksprak for klohammare, och gar att an- Skruva OCh borra

vanda for att dra bade sla i och dra ut spikar. EN KOMBINERAD skruvdragare och borrma-
skin ar ett valdigt nyttigt verktyg. De finns i
manga olika modeller och prisnivaer sa valj
en som passar dina behov och din planbok. \ “E :
| och med att skruvar finns i manga stor- i s -
lekar och huvudformer &r det bra om ma- ] r o '
skinen har manga olika lostagbara bits. Det [ > | 0”“8 xar
samma galler sa klart for vanliga skruvmejslar. ) - e ®
Tank ocksa pa att man bor anvanda olika g -

borr, skruv och pluggar till gips- respektive
betongvaggar.

P& de har sidorna tipsar Jonas Rhodén, kvartersvard i
Soédra Nol, om sadant du sjalv kan gora for att ta hand om
din bostad. Har du fragor eller onskemal pa vad vi ska ta

upp? Mejla dem garna till info@alebyggen.se!




Alebyggen
svarar:

Rétt om sopor  Serviccanmiilan
pa Kloverstigen pa flera siitt

Vad far man slanga i milj6-
husen pa Kléverstigen?

Maste man ringa in ndr man
gor serviceanmalan?

Frida Honka,
forvaltnings-

Henrik Larsson,
kvartersvird,

Nodinge: assistent:

@ Det dr en- ® Man

bart tillatet behover inte |

att slinga ringa till Ale- S
hushalls- byggen for '

avfall i vara att felanmala

miljchus, grov- en droppan-
sopor dr inte tilldtet att slinga de kran eller en kranglande
i miljchusen. spisplatta.

Vi kommer vid vissa tillfdl-
len att stidlla ut containers dir
man kan sldnga sina grovsopor.
Soffor och andra grovsopor
som slidngs i miljohusen inne-
bér mer jobb och hogre kost-
nader for vara kvartersvirdar
vilket i slutdndan kan innebéra
hogre hyra for dig.

Serviceanmilan pd var hem-
sida dr 6ppen dygnet runt alla
dagar i veckan. Du hittar den
under rubriken ”Mina sidor” pa
Bo-fliken.

Vill du ringa sd kan du gora
det pa 0303-330800 mellan
klockan 08.00-12.00 alla dagar
som kontoret dr Sppet.

Logga in med
personnumret

Hur gér man for att logga in
pa Mina sidor?

Magnus Soovik,

informator och IT-samordnare:
@ For att logga in
pa Mina sidor

anger man sitt
personnummer

pa tolv siffror

och anger det .
16senord man fatt
eller bytt till.

Har du glomt ditt 16senord
klickar du pa ”Nytt 16senord”

i menyn under Mina sidor. Ett
nytt 16senord skickas d till din
registrerade mailadress.

Om du glomt registrera en
mailadress kan du skicka ett
meddelande till info@alebyggen.
se med ditt namn och person-
nummer, sa postar vi ett nytt
18senord.

Om du stdr i var bostadskd
madste du logga in minst en gang
var sjitte médnad for att ha kvar
dina podng och din kdplats. An-
ledningen till detta &r att vi vill
ha aktiva s6kande.

Viktigt dr att alla dina upp-
gifter, som telefonnummer och
mailadress, dr uppdaterade.

Har du fragor om ditt boende? Skriv till info@alebyggen.se

SERVICEANMALAN I SIFFROR:

minuter
samtalstid
isnitt

sckunder ir den
genomsnittliga
vintetiden

samtal
per vecka

18

NAR DU GOR en serviceanmalan
behover vi veta ditt lagenhetsnummer,
sa ha garna det tillgangligt nar du
ringer. Om din kvartersvard behover
komma in i din lagenhet nar du inte
ar hemma vill vi ocksa garna veta om
du har husdjur hemma. Och du vet
val att det enklaste sattet att gora
serviceanmalan ar via hemsidan?

HEMLANGTAN 3 2018

Det enda du behover gora for att vara med och tavla ar att svara
ratt pa fem fragor. Svaren hittar du genom att lasa tidningen. De
av Alebyggens hyresgaster som skickat in ratt svar pa nagon eller
nagra av tavlingsetapperna under aret deltar i utlottningen av en
fri manadshyra. Vinsten galler hyran for december.

Forsta pris i etapptavlingen ar ett presentkort pa Ale torg
for 500 kronor. Andra och tredje pris ar en liten present.
Tavlingen galler enbart Alebyggens hyresgaster.

A.Hur ofta har du ratt att

fa nya tapeter eller ny farg
pa vaggarna utan paslag pa
hyran?

1. Vart trettonde ar
X. Vart femtonde ar
2. Vart sjuttonde ar

T

B. Hur informerar Ale kommun  D. Vilken sorts godis brukar
numera om bland annat skogs- Skepplandas nattvandrare

brander och vattenlackor?
1. Snapchat

X. Brev

2.Sms

C. Vad betyder det tyska ordet
"Fuchsschwanz"?

1. Bandsag

X. Bagfil

2. Ravsvans

HEMLANGTAN 32018

vanligen dela ut?
1. Toffee

X. Klubbor

2. After Eight

E. Hur stor ér den nya multi-
arena som byggs i Nol?

1. 9 ganger 9 meter

X. 30 ganger 15 meter

2. 36 ganger 24 meter

Sa hir tavlar du:

Lamna din ratta rad pa Alebyggens hemsida.
Ga in pa alebyggen.se/kryssaratt och fyll i
dina svar i formularet pa sidan. Glom inte att
fylla i namn, adress och lagenhetsnummer.
Bara ett svar per hushall far skickas in.

Det gar ocksa bra att posta svaren. Skriv
den ratta raden samt namn, adress och
lagenhetsnummer pa ett vykort och skicka
till: Kryssa Réatt, AB Alebyggen, Box 104,
449 22 Noédinge.

SVARA SENAST DEN 11 NOVEMBER

Grattis,
Louise!

Stort grattis till Louise Eriksson pa
Kyrkbacken i Skepplanda, som vann
presentkort pa 500 kronor pa Ale Torg
i senaste Kryssa Ratt och fick svara pa
nagra fragor ur Hemlangtans
hemliga fragelada.

Vad ér det basta med din
bostad?

- Att den ligger ndra natu-
ren ddr jag motionerar ofta. Jag
har bott i den i tre ar och jag trivs
vildigt bra med sjédlva ligenheten ocksa.

Beskriv dig sjalv i en farg. Varfor valde
du den?

- Jag dr en lila-ménniska. Jag dlskar den
firgen och kldr mig girna i morklila, mel-
lanlila och ljuslila.

Vad ville du bli nér du var liten?

- Jag ville jobba med barn och jag ville
jobba inom varden. Det har jag gjort ocksa.
Jag har arbetat som underskdterska nédstan
hela livet férutom ett uppehall pa nio ar da
jag jobbade inom barnomsorgen.

Vad ater du helst till frukost?

- Havregrynsgrdt, det har jag gjort linge.
Jag har rivet dpple eller hemmagjord lingon-
sylti.




Hallbar renovering
utan hyreschock

rundlidggande for hyressétt-

ningen Over tid dr att hyran

skall motsvara bruksvérdet. For

planerat underhall finns for
Alebyggen en ekonomi och beredskap att
hantera underhall till en nivd om 20 miljo-
ner kronor per ar. Inom denna niva utfors
tapetsering, fasadrenoveringar, takbyten,
malning med mera. Underhall som inte
innebér standardhdjningar, men som séker-
stdller att lagenheterna &r fina och att husen
mar bra.

I véra flerbostadshus, ofta byggda under
rekordaren, dr en av utmaningarna de
kommande aren att ta hand om fastighets-
tekniska system som dr pa vég att ta slut. I
halva fastighetsbestdndet beh6ver stammar,
badrum, el, ventilation med mera ses 6ver
dd husen ndrmar sig 50 ar. Nér en sa stor del
av bestandet samtidigt star infor omfattan-
de atgirder uppstar en utmaning. Atgirder-
na ryms inte inom det vanliga budgetutrym-
met, utan behdver finansieras pd annat sitt.

I BRANSCHEN AR DET vanligt att maxi-
mera standardhdjande atgirder i samband
med renovering for att gora kalkylen for-
svarbar alternativt gynnsam. Vissa fastig-
hetsdgare dgnar sig rent av at att bara jobba
med fernissan medan de tekniska systemens
behov fér bero till framtiden. Kortsiktigt
gynnsamt, langsiktigt forkastligt. Att sélja
fastigheter for att finansiera underhall i
andra dr ett annat daligt alternativ.
Alebyggens ambition dr att gora ritt
insats i rédtt tid. Med hénsyn till hyresgds-
ternas preferenser, men ocksa i en rimlig
avvdgning mellan tekniska behov och

ekonomiska konsekvenser. Vi identifierar en
central fragestdllning som dr pa djupet avgo-
rande. Hur en hallbar omdaning av ett om-
rade kan goras nér de tekniska systemen &r
slut, utan att det innebdr stora hyreshopp,
omotiverade hyresskillnader, ekonomiskt
motiverade standardhdjningar och med en
potentiell utflyttning som konsekvens.

ALEBYGGEN BEDRIVER ett visionsarbete
for Kloverstigen. Det handlar om fortitning,
renovering, i nagot enskilt fall rivning eller
tillbyggnad. Gérna med varierande stan-
dardnivaer. Hyresgéster har bjudits in till
workshops for att ge synpunkter och per-
spektiv. Pa Folketshus- och Mossvigen har
vi dndrat inriktning fran totalombyggnad till
riktade underhallsinsatser dir behovet &r
som stdrst. Aven om behoven #r stérre hir
s har den strategiska inriktningen kommit
att bli liknande. Vi kommer att gora de
atgdrder som behovs for att sidkerstilla fast-
igheterna. Vi kommer att erbjuda valmojlig-
heter for att skapa variation. Med utgangs-
punkt att insatserna skall finansieras genom
hyran och med respekt for hyresgis-

ternas boendekostnad.

JOHAN REDLUND
vd Alebyggen




