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Veteranen Jalle
tackar for sig

EFTER TIO hindelserika dr lam-
nade Jarl Karlsson (S) Alebyggens
styrelse vid stimman i maj. Ett
langt politiskt engagemang i Ale
kommun &r ddrmed &ver.

Jalle, som han oftast kallas,
startade sin politiska karridr
1970 i Starrkédrrs kommunfull-

- miktige. I Ale kommun
som bildades 1974 satt
han med fram till ar
2022, de fyra sista
aren som ersdttare.
Jalle hann med &ver 500
fullméaktigemé&ten och var
under en period ocksd kommun-
styrelsens ordférande.

De senaste tio dren har Jalle
varit en engagerad ledamot i
Alebyggens styrelse, som han nu
vid 74 érs alder ldmnar.

- A Alebyggens vignar vill jag
tacka Jalle for hans stora engage-
mang i styrelsearbetet. Jalle har
ett fantastiskt driv fér utveckling
och har visat stor omsorg bade
om bolaget och om hyresgéster-
nas intressen. Jalles framatanda
har varit en tillgang i att politiskt
stidndigt driva pa samhéllsbygg-
nadsfragorna i kommunen, séger
Alebyggens vd Johan Redlund. @

Sommarskojigt
pa Kloverstigen

Fotboll, dansstopp, hinder-
banor, grillning, pyssel och
spel ér nagra av aktiviteterna
for arets Sommarveckor pa
Kléverstigen.

Det har blivit en tradition med
négra veckors skojiga aktivite-
ter pa Sodra Kloverstigen for
sommarlovslediga barn.

I &r dr det Alebyggen som arrang-
erar i samarbete med Nodinge SK.
Verksamheten leds av sommarjob-
bande ungdomar frdn Nodinge SK
med hjdlp av féreningsbidrag fran
Alebyggen.

- Vi haller som bést pa att pla-
nera aktiviteter. Fotbollsturnering,
svansjage, dansstopp, hinderbanor,

vattenaktiviteter (vid bra vdder),
grillning, pyssel och brédspel dr
nagra av sakerna vi hoppas pa,
sdger Catarina Mattila fran
Alebyggen.

Aktiviteterna sker vid S6dra
Klgverstigen 31 pa vardagar fran
onsdag den 26 juni till fredag 12
juli. Alla barn och unga upp till 16
ar hilsas vilkomna. Mindre barn
far komma i séllskap med vuxen. @

Sommarveckor

pa Kloverstigen
|
Sommarlovsaktiviteter for barn
och unga upp till 16 ar.

Vid Sodra Kloverstigen 31

26-28 juni, 1-5 juli och 8-12 juli.

[
SZ ’ dn @ 1 kWh/m2 el forbrukades i vara ldagenheter under 2023. Det ar en minskning
® ) fran aret innan med 1,1 kWh/m2.

Vilkomna till Alebyggen!

ALEXANDER SANDGREN, eller Alex som han kallas, ar sedan

2 juni ny energiingenjor hos Alebyggen. Han har tidigare arbetat som
fastighets- och driftstekniker inom bland annat ventilation. Hos
Alebyggen kommer han att ha hand om uppfoljning, rapportering
och projekt kopplade till energi med malet att uppfylla Alebyg-

gens energimal.

Alex ar en aktiv person som gillar idrott, bland annat cykling,
l6pning och innebandy. Ett intresse han delar med hela familjen,
fru och tva barn. Tillsammans ger de sig garna ut pa en cykel-
semester eller vandring.

Nu ser han fram emot att langsiktigt fa utveckla och energi-
effektivisera Alebyggens bestand.

ANNA HOLMGREN arbetar sedan april som kvartersvard med
ansvar for Sodra Kloverstigen i Nodinge. Hon har en lang
erfarenhet som fastighetsskotare och har bland annat
arbetat 27 ar pa Riksbyggen i Goteborg, Ale, Kungalv,
Lysekil och Trollhattan.
Anna bor i Alvingen tillsammans med sin son. Nar hon
inte arbetar tranar hon garna pa gymmet nagra dagar i
veckan. Efter snart tva manader pa det nya jobbet konsta-
terar hon att det kanns valdigt bra, "det ar fin sammanhall-
ning och vi hjalps at".

HUGO RYDEN bérjade som kvartersvard den 2 maj. Innan dess jobba-
de han i sex ar som fastighetsskotare hos Bostadsbolaget i Gote-
borg. Hugo har ansvar for Alafors och villorna i Sédra Nol och trivs
med yrket. Han gillar att skruva och laga grejer och att aka runt
med akgrasklipparen.

Hugo bor i Nol och tycker det ar skont att han nu har fatt det
narmare till jobbet. En annan fordel ar att han nu far jobba bade
med inne- och utemiljo, det ger mer variation. Efter jobbet ar bilar
och motorer det stora intresset. Hugo har tva Volvo 740 som han
garna mekar med.

FOTO: MAGNUS SOOVIK

Alebyggen fyller 60 ar!

Det tankte vi uppméarksamma i ndsta nummer av Hemlangtan som till stor del

kommer att handla om aren som gatt. Har du nagot roligt minne eller fotografier
fran Alebyggens 60 ar som du vill dela med dig av? Hor av dig till info@alebyggen.se
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Sjalvklart ar nationaldagen
ocksa barnens dag. Gose-
djur, som delade ut flaggor och
kramar, och hoppborgarna var
" populara hos alla barn som kom till
‘ nationadagsfirandet pa Norra Klover-
stigen i Nodinge.

Massor av folk,
mycket skoj och
en hyllning till
demokratin och
vart brokiga land.
Sa kan man sam-
manfatta arets
nationaldags-
firande pa Klover-
stigen i Nodinge.

FOTO: BIRGITTA LAGERLOF
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Kon var lang nar Claes-Anders Bengtsson, ordférande i Ale kommunfullmaktige, halsade Alebor som under aret blivit svenska med-
borgare valkomna till Sverige med ett diplom.

Festligt & knokat
pa nationaldagen

et dr fjirde gdngen som Ale-
D byggen bjuder in till firande

av Sveriges nationaldag pa sitt
storsta bostadsomrdde, Kl6verstigen i
No&dinge.

Forsta gdngen var 2019, sedan stéll-
des firandet in 2020 och 2021 pa grund
av pandemin. Men sedan dess har det
arrangerats festligheter pa omradets
gardar varje nationaldag. Och frigan &r
om det inte var besoksrekord i ar.

- Ja, det kinns sa. Nér vi drog i gang
det hér visste vi inte riktigt hur vi bist
firar nationaldagen. Men nu tror jag
det har satt sig med en fin blandning
av lek, skoj, hyllningar och lite allvar.

FOTO: BIRGITTA LAGERLOF
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Det dr jitteroligt att s& manga hitttar
hit och firar med oss, sidger Alebyggens
vd Johan Redlund.

FIRANDET INLEDDES MED tal och
en ceremoni ledd av Ale kommun dér
fem ungdomar hyllades som goda fore-
bilder for sin insatser i foreningslivet.
Ett hedersomndmnande fick Malin
Milli, ungdomssamordnare i organisa-
tionen My Attitude.

Direfter bildades en lang k6 nér
Claes-Anders Bengtsson, ordférande
i Ale kommunfullmiktige, delade ut
diplom till de Alebor som under aret
blivit svenska medborgare. }
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bilen som stod pa Trygga garden.

£OTO: MATS FUNDBERG

Ale modellflygklubb var en av féreningarna
som visade upp sig pa Foreningsgarden.
"Manga av oss ar teknikintresserade. Men

Manga ville prova att sitta i polisbilen och brand-

Andrea Froberg och

Mam, pratade tillsa
ungdomsrad m
vad som finns 5

Ta

Foodtrucksen pa
pade mat och godsaker.

%;Taled Naji, fran féreningen

e dmans med Ale kommuns
Ngdomar om framtiden o h

tt géra | kommunen ‘

o -
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plats erbjod

man kan ha olika intressen for att gilla mo-
dellflygplan. Jag gillar till exempel historia”,
berattade Christer Hogberg och visade sitt
flygplan, en modell fran forsta varldskriget.

- Vilkomna hit, vi behéver er
allihop. Alla medborgare 4r jamlika
oavsett hur, var och nir man blir
medborgare, sa han i sitt tal.

FIRANDET AGDE RUM pa nio av
Alebyggens gardar pd Norra K16-
verstigen, alla med olika teman och
med aktiviteter for alla &ldrar. Den
som ville fick klappa kanin och rida
hist pa bondgarden. P4 kultur- och
ungdomsgérden fanns moéjlighet att
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tréffa och prata med ungdomsradet
och foreningar som jobbar f6r unga.
P4 politikergarden var det full
aktivitet sa hdr nagra dagar infor
EU-valet och pé Vikingagédrden gick
det att ldra sig mer om hur vikingar-
na levde for ungefér tusen ar sedan.

SOM VANLIGT VAR det gott om
folk pé Trygga garden, ddr bland
annat polis, ambulans, nattvandrare
och rdddningstjdnst visade upp sig

FOTO: MATS FUNDBERG

och sina fordon. P4 foreningsgarden
berittade foreningar i Ale om sin
verksamhet och pa Fordonsgarden
fanns spannande fordon for den
motorintresserade.

P4 Alebyggens gird lockade bland
annat hoppborgar och ett spdnnande
spel i Robloxplattformen med digi-
tala utmaningar for att vicka ungas
nyfikenhet for fastighetsbranschen.

BIRGITTA LAGERLOF
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Mosaikfabriken var pa plats och Victoria, Alia, Richiebel och Zeen passade pa att géra mosaikutsmyckningar som i host ska pryda en
vagg pa Kloverstigen. De fick sjalva valja motiv och det blev bland annat en regnbage och en Sverigekarta.
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FOTO: BIRGITTA LAGERLOF

Digitala utmaningar i plattformen Roblox
lockade unga till Alebyggens gard. Har

3 fanns en variant som Fastighetsbranschens
utbildningsnamnd tagit fram for att vacka
ungas intresse for fastighetsbranschen.
Sjuarige Tage ar en van Roblox-spelare och
tyckte det var kul.

HEMLANGTAN 2 2024



Johanna Abrahams-
son ser rekoringar
som ett bra satt att
mojliggdra kon-
takt mellan lokala
producenter och

konsumenter.

Vadir en
rekoring?

REKO star for Rejal Konsumtion
och ar ett satt att salja lokalprodu-
cerade varor helt utan mellanhander.

Producenterna lagger upp listor pa
tillgangliga varor, konsumenterna
bestaller och man mots pa till
exempel en parkering for
utdelning och betalning.

REKO-ring Ale

Forsaljning av lokalproducerade livsmedel.
Tisdag jamna veckor, 19.30-20.00.

Vid gamla ICA, Postvdgen 1 Alvdngen.

Sok REKO-ring Ale pa Facebook.

Stefan Henricsson képer tvé fat 4gg av Paul Holmberg som bland annat odlar ekologiskt. Aggen kommer inte fran honom, men

fran en producent i Vanersborg som han samarbetar med i rekoringen.

Handlar lokalt

utan mellanhander

Var fjortonde dag fylls parkeringen i Alv-
angen av sma pickupbilar med varor som
strax ska na sina kopare. Stefan Henrics-
son ar en av dem. | dag blir det bara agg,
men annars aven gronsaker och kott.

— Jag bor strax intill sa det ar super-
smidigt, sager han.

DET AR REKO-RING ALE som pa
det hir sdttet ordnar forséljning av
lokalproducerade varor helt utan mel-
lanhédnder. Forsiljningen organiseras
via rekoringens Facebook-sida.
Producenterna ldgger ddr upp vilka
varorna de har for forséljning vid
nédstkommande tillfille och de som vill
kopa skriver det i kommentaren. Det
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Vid en annan bil far Staffan Sundberg tva pasar med kott fran
Mariebergs gardsbutik i Kungalv. Garden drivs ekologiskt och
produkterna de saljer ar producerade dar.

gar inte att komma till bilarna och
handla spontant, alla varor som siljs
dr forbestéllda via Facebooksidan.

- Det dr jatteenkelt och ett bra
sdtt att fa tag pa lokalproducerade
livsmedel, sdger Stefan Henricsson,
som handlat genom rekoringen
under ett par ars tid.

JOHANNA ABRAHAMSSON SOM
dr administrator for Facebook-sidan
héller med. Hon har varit med frdn
starten for fem ar sedan och berét-
tar att det borjade efter en informa-
tionstraff som Ale kommun arrang-
erade. Dérefter var de ndgra som
satte i gang Facebookgruppen for
att samla konsumenter och produ-
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"Det ir jiitteenkelt
och ett bra siitt

att fa tag pa
lokalproducerat.”

STEFAN HENRICSSON,
ALVANGENBO

center. I dag har gruppen 3400 med-
lemmar och cirka 30 leverantorer.

Johanna ser flera fordelar med att
handla via en rekoring. Framfor allt
att varorna som siljs dr producerade
lokalt och sméskaligt.

Kimchi ar en traditionell koreansk fermen-
terad gronsaksblandning.

- Och sa ger det hér sittet att
handla en méjlighet for konsumen-
terna att triffa den som producerar
deras mat. Det mdtet dr jatteviktigt
for bada parter, sdger Johanna Abra-
hamsson.

GENOM REKO-RING ALE siljs
livsmedel som gronsaker, d4gg och
kott, korv, honung, kimchi och kom-
bucha. Dessutom finns biprodukter
fran livsmedelsproduktion som ull,
skinn och bivax, till forséljning.
Rekoringen i Ale nds pa deras
Facebooksida, s6k REKO-ring Ale.
TEXT & FOTO
BIRGITTA LAGERLOF
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Ludvig Lindenau bor i Alvdngen
och cyklar till Alebacken Bike Park
varje onsdag nar den ar dppen.
Har testar han ett hopp

En drom
for cykel-
entusiasten

Slingrande asfaltsvagar, utmanande
skogsstigar och en spannande bike park
| Alebacken. For den som vill cykla i
Ale kommun finns alla mojligheter till
ett harligt och roligt traningspass.

— Cykel ar livet, sager downhill-
cyklisten Ludvig Lindenau, 14 ar.

TEXT: KAJSA SANDIN « FOTO: MAGNUS SOOVIK

arje onsdag fran mitten av april
och en bit in pd hdsten - med ett
uppehéll i juli - haller Alebacken
Bike Park 6ppet. Backen, som pa
vintern lockar skidakare i alla aldrar, 4r under
den grona arstiden vélbesokt av dem som
gillar downhillcykling. Den hir varma kvillen
i slutet av maj strommar cyKklister till i en
jamn takt nér liften 6ppnar klockan 17.
En som sillan missar tillfillet att komma
hit 4r Lukas Alfredsson, 15, fran Halta utanfor
Kungilv.




Det ar knappliften som galler for
att ta sig upp till toppen, aven
sommartid.

“Tjusningen
med downhill
ar adrenalinet.”

LUKAS ALFREDSSON 15 AR,
FRAN HALTA UTANFOR KUNGALY

BTl AR T

avslutas banan med det har hoppet

- Jag borjade cykla hir for tva ar se-
dan, men jag har cyklat mountainbike i
skogen hemma lidnge. Tjusningen med
downhill dr adrenalinet, sdger han.

I Alebacken trénar han infér som-
marens tivlingar i downhill, som pre-
cis som det later handlar om cykling
nedfor. Alebacken Bike Park erbjuder
banor i skogen bredvid skidbacken i
olika svarighetsgrad, dédr gron &r ldttast
och svart tuffast.

- Pa de grona kan det vara hopp,
men pa réda banor dr det mer rotter,
stenar och branter som utmanar. Det
giller att hitta sina linjer for att fa

Lederna i Alebacken Bike Park har svarighetsgrad gron till svart. Tar du de roda eller den gréna

bista fart, sdger han och beger sig mot
liften.

ALEBACKEN HAR EN knapplift, och
dven med cykel giller det att sitta
knappen mellan benen. Sedan star du
pa pedalerna tills liften har dragit upp
bdde dig och cykeln. Barn under tio ar
fér dka gratis men ungdomar och vux-
na far swisha for ett liftkort.

- Vi har &ppet till klockan 20, men
dr det mycket folk och en go’ kvill som
i dag kor vi lite ldngre. P4 hosten nir
det blir fér morkt far vi sténga tidigare,
sdger Johan Augustsson, som ir en av
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Philip Pettersson och Ludvig Lindenau har lart
kanna varandra i backen. Den har kvallen testar
de pa den tuffaste banan (bilden till hdger).

dem som jobbar ideellt med att driva
Alebacken Bike Park.

Han berdttar att de infor drets sdsong
har lagt lite extra krut pd att grdva om
den grona leden for att den ska bli snéll-
lare. For den som ska cykla downbhill dr

en fullddimpad MTB att féredra, men det

gar att borja med en enklare MTB.
- Sedan behdver du en riktig fullface-
hjdlm och rygg- och brostskydd. Gérna

kniskydd ocks3, sdger Johan Augustsson.

BREDVID LIFTKON STAR Philip Pet-
tersson, 11 ar fran Nodinge, och Ludvig
Lindenau, 14 ar fran Alviingen. De lirde
kédnna varandra forra veckan och i dag
cyklar de tillsammans.

— Jag har cyklat i tvd ar. Jag fick intres-
set nir jag kollade pd youtube och kdpte
en cykel for ndn tusenlapp och bérjade,
sdger Philip.

Nu har bada mer pdkostade cyklar och

de dr 6verens om att downhill dr nagot
av det bésta som finns. I dag bestimmer
de sig for att testa den svarta banan som

HEMLANGTAN 2 2024




Alebacken Bike Park

Oppet: Onsdagar klockan 9-17
Webb: www.alebackenbp.se
Facebook:
facebook.com/alebackenbikepark
Bikepass: Vuxen 200 kr, ungdom
(10-18 ar) 100 kr, barn upp till 10 ar
aker gratis.

Ale9o MTB

Sok Ale 90 MTB pa Facebook

”Vem som helst far
komma hit och cykla
niar som helst.”

PATRIK WALLMOBERG,
OM 2,5 KM MTB-SLINGAN VID FURULUND

gar i skogen till hoger om liften. Den
avslutas med ett s kallat drop.

- Det hir dr en véldigt bra anldggning.
Allt dr byggt véldigt bra, sdger Ludvig.

FOR DEN SOM inte lockas av att cykla
fort nedfér men dnda vill utmanas av
stock och sten dr vanlig stigcykling per-
fekt. Precis dér liften slutar, pa toppen
av Alebacken, ligger motionsanlédggning-
en Furulund. Hér finns sedan nagra ar
tillbaka en pumptrack och en 2,5 kilo-
meter lang MTB-slinga. Patrik Wallmo-
berg dr medlem i Ale 9o MTB och visar
och berdttar om anldggningen.

- Vem som helst far komma hit och
cykla nér som helst. Man behdver inte
vara medlem i klubben. I stugan hdr
uppe kan man passa pa att duscha och
basta ocksd efter traningen. Den dr
Oppen tre dagar i veckan.

EN PUMPTRACK AR en guppig bana
dédr meningen &r att man ska ta sig runt
banan utan att behdva trampa. Patrik
Wallmoberg berittar att den har desig-

14

nats och byggts av féreningens medlem-
mar i samarbete med Kollanda Grus.
MTB-slingan borjar vid pumptracken, dr
helt separerad frdn de vanliga elljusspa-
ren och har en r6d markering.

— Det dr stock och sten, upp och ner.
En teknisk bana dér man blir trétt.

ENTUSIASTERNA I KLUBBEN ser till
att slingan héller sig i form genom att
fylla pa med grus och flis nir det behdvs
eller ordnar en spang Gver alltfor vata
omraden.

- Ibland far slingan till och med en
liten dndrad strickning nir cyklisterna
tycker det har blivit for gropigt. Det dr
en levande slinga. Tyvérr brukar det
inte vara sa manga ungdomar hér och
cykla - det borde vara fler, séger Patrik
Wallmoberg. ®

Patrik Wallmoberg ar en av entu-
siasterna som sett till att det finns
en MTB-slinga vid Furulund.
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i vag for att uppleva nya vagar. Har ar nagra av dem pa en cykelhelg i Ulricehamn.

PedALEn valkomnar
fler cykelkompisar

TEAM PedALEn ar ett gang
cykelentusiaster som anviander
Facebook for att styra upp ge-
mensamma cykelrundor.

— Att ha en foérening ar for
jobbigt. Vi ville bara cykla, sa-
ger initiativtagaren Christer
Ericsson.

Facebookgruppen TEAM PedALEn
har funnit i cirka tio &r. Tanken nér
Christer Ericsson och négra cykel-
kompisar startade den var att ha ett
forum for alla i Ale kommun med
omnejd som ville kéra landsvigs-
cykel tillsammans med andra. I dag
har gruppen 156 medlemmar.

- Men alla dr inte aktiva. Just nu
ir vi ett 15-tal som kommer vid olika
tillfdllen, sdger cykelentusiasten
Christer.

Team Pedalen har inga bestdmda
traningsdagar. Medlemmarna gor
helt enkelt ett inldgg i gruppen nér
de har planer pa en runda. Den som
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vill hinger pa.

- Det kan
vara rundor pa
allt mellan 1,5-5
timmar. Den som
planerar rundan
kan till exempel
skriva ”Lugn
och fin runda.
Samling vid STC
No&dinge”. Vi kor
alltid tillsammans
och véntar in
om nagon sackar
efter. Det ska inte
vara ndgon hets.

DE FLESTA SOM é&r med har cyk-
lat ett tag men Christer lyfter fram
att det vore jéttekul om det dyker
upp nytt folk.

- Vi har trevligt och kul tillsam-
mans. P4 lite lingre turer forsdker
vi alltid ldgga in en fika nagonstans
sa att vi far sitta och umgss lite. Om

TEAM PedALEn far se nya platser och vacker natur pa sina turer.

det dr nyborjare med sd 1dr vi dem
att cykla i grupp.

Christer var en trogen l6pare ti-
digare, men efter nagra operationer
fick han ga 6ver till cykling.

- Cyklingen 4r mer skonsam.

Och pa en timma kommer du sa
mycket ldngre och far se s mycket
mer. Naturen och friheten - jag blev
frilst direkt. @
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Den 1 oktober flyttar hyresgasterna in pa nybyggda Folketshusvagen 2 i Nol. Darmed ar den sista etappen i den
flerariga upprustningen av omradet avklarad.

ardigrenoverat
S = det ska vi fira!

Valkommen till garden mellan Folketshus- och Mossvagen,
tisdag den 1 oktober fran klockan 13. Det blir bandklippning,
korvgrillning, kaffe, ballonger och skojiga aktiviteter.

FOTO: GORAN ASSNER
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Den 1 oktober firas inflyttningen pa nybygg-
da Folketshusvagen, 2 samt att den omfat-
tande upprustningen och nyproduktionen i
omradet ddarmed ar klar. Dessutom uppmark-
sammas att Alebyggen i ar fyller 60 ar.

- Under flera ar har boende pa Folketshus- och
Mossvigen paverkats av renoveringar och nypro-
duktion i omréadet. Att vi nu 4r klara tycker vi dr vl
virt att fira, liksom att Alebyggen fyller 60 ar. For
det hela hinger ihop, sdger vd Johan Redlund.

Alebyggen bildades 1964. Ett dr innan Sveriges
riksdag beslutade att det med hjilp av olika stod
skulle byggas en miljon bostdder pa tio 4r for att
rada bot pd en stor bostadsbrist. Det som senare
kom att kallas miljonprogrammet.

DET AR I DE omradena, bland annat Folketshus-
och Mossvégen i Nol, samt Norra och Sodra Klover-
stigen i Nodinge, som Alebyggen nu genomfor en
vilbehovlig upprustning.

HEMLANGTAN 2 2024

I Nol har nio hus totalrenoverats savil invindigt
som utvéindigt. Fyra hus har rivits och ersatts med
nybyggda med fler ligenheter. Dessutom har tva
nya hus tillkommit. Det ger sammanlagt 106 fler
bostider i omradet.

— Att fylla jamnt &r ett naturligt tillfdlle att stanna
upp och ténka till och se allménnyttans betydelse
over tid. Nu passar vi ocksd pa att nominera oss till
allménnyttans tivling Arets renovering f6r upprust-
ningen i Nol, séger Johan Redlund, Alebyggens vd.

MER OM ALEBYGGENS historia kan ni ldsa i
nista nummer av Hemlédngtan. Vi dgnar stora delar
av det numret 4t att ge spdnnande tillbakablickar pa
aren som gatt. HOr gérna av er om ni har nagot min-
ne eller nagra fotografier som ni vill dela med er av!
Och sa firar vi inflyttning, upprustning och de
60 aren tisdag den 1 oktober. Varmt vilkomna till
garden mellan Folketshus- och Mossvigen fran
klockan 13. @




AV UNGEFAR 100 sokande &r det i ar elva tjejer och lika manga killar som har
fatt sommarjobb med yttre skotsel hos Alebyggen. Som vanligt féorsoker Alebyg-
gen prioritera boende hos Alebyggen, men aven andra faktorer som kérkort och
6nskemal om placering spelar roll. Sommarjobbarna dyker upp pa midsommar-
veckan och jobbar sedan fyra veckor var. Halva ganget forst och darefter den
andra halvan.

Arbetet handlar mycket om att halla fint i utemiljén, rensa ogras, tdmma
papperskorgar, plocka skrap och hjalpa till med det som behoévs. Alebyggens
kvartersvardar samt sasongsanstallda, Abbe (Abdouaziz), Maria och Timo, ar
deras arbetsledare.

Den 30 maj traffades ganget hos Alebyggen fér en genomgang om deras
anstallning, arbetsuppgifter och arbetsmiljéfragor. Vi passade pa att fa med sa
manga som majligt pa bild. Valkomna!
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Tank att ga ut pa bal-
kongen och plocka din
egen sallad, tomater
och kryddor till mid-
dagen. Det gar att odla
mer an vad man tror
pa en balkong och kan
bli en kul grej for hela
familjen — att visa barn
och barnbarn hur
maten vaxer fram.
Alebyggens miljovard
Mona Ostebo ger har
nagra vardefulla tips.

Potatis i hink

DU BEHOVER 20-liters svarta hinkar
eller motsvarande odlingskruka.
Borra hal i dem om det inte redan
finns. Fyll hinken med jord, tills det
ar ungefar en decimeter kvar till
kanten. Stoppa ner en eller tva satt-
potatisar i jorden, cirka en decime-
ter ner, inte for nara varandra och
med groddarna uppat. Vattna och
stall hinken varmt och morkt.

Efter en eller tva veckor borjar
blasten synas och da kan stalla
hinken ljust. Nar blasten har blivit
cirka en decimeter ska du kupa jor-
den (fylla pa jord langs stammen).
Vattna regelbundet och efter cirka
tva manader har du farskpotatis i
din hink. Du kan stoppa ner handen
och kanna efter om du hittar nagon
och hur stor den har blivit.
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Orter och kryddor

DILL, TIMJAN, BASILIKA,
persilja, salvia, rosmarin,
citronmeliss... Du kan
enkelt fa din egen oOrt-
kryddgard pa balkongen.
Roligast ar kanske att sa
fran fro, men du kan ocksa
kopa fardiguppdrivna, till
exempel sadana som finns i
mataffaren och plantera om dar-
hemma. Ett tips ar att sé/plantera
nagra av dem tillsammans i storre
l&dor/krukor, da torkar jorden inte
ut lika latt. Tank bara pa att det ar lite olika hur
mycket sol och vatten de olika orterna vill ha sa att du
satter saddana som trivs ihop tillsammans. Till exempel
trivs inte dill och persilja tillsammans.

Jordgubbar
iampel

Sallad

PA MANGA STALLEN gér det att
kopa set med olika sorters sallad
som kan planteras i krukor eller
lador. Det gar ocksa alldeles
utmarkt att sa fran fron, men
tar forstas lite langre tid fram till
skord. Du kan sa regelbundet
hela sommaren och ha flera
omgangar/skordar i gang sam-
tidigt. Ruccola och plocksallad
ar exempel pa sorter som gror
snabbt direkt i jorden.

BADE VACKERT OCH
gott blir det att odla
jordgubbar i ampel.
Det finns sarskilda
sorter som ar fra-
modlade for det och
perfekt om det borjar

Trivs bast i inglasad balkong men

med sol och varme.

Mona tipsar!
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bli for manga krukor pa balkongen.

funkar ocksa pa en dppen balkong

Tomater

OM DU HAR en ljus balkong kommer
tomater att trivas. Att sa fran fron ska
gbras i februari/mars, sa nu i juni ar
det battre att kdpa uppdrivna plantor.
Prata med personalen i blomsterhan-
deln om vilken sort som ar lampligast
for odling i kruka.

Krukan bor vara minst 10 liter for
en planta och ska ha hal i botten.
Tomater trivs bast pa en halvsolig
och vindskyddad plats och ha gott
om mull. De behover tillsyn, garna
dagligen, regelbunden godsling och
mycket vatten. Nar de vaxt en bit kan
de behdva pinnar att stddja sig pa.

Det finns ocksa ampeltomater som
du kan ha i hangande krukor.

SE UPP! P4 en inglasad balkong

kan det blir for varmt sa att vaxterna

tar skada. Se till att ha bra genom-
stromning av luft.
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Grillamed
hiinsyn till andra

Var far jag grilla och med
vilken typ av grill?

Patrik Bjork,
forvaltare

i

® Grill- -
ning &r
tillatet,

men tdnk pd
att anvinda lite

sunt fornuft s att din grillning
inte stor andra.

Dirfor dr det bara tillatet
med elektrisk grill f6r den som
vill grilla pa balkongen.

Om du vill grilla med kol, bri-
ketter eller gasol dr det avsedda
grillplatser utomhus som géller.

Den som har en uteplats ska
flytta ut grillen i tradgérden sa
att den inte stdr ndra sjilva
byggnaden.

Vi ber er att respektera detta.
Det dr for hyresgésternas sdker-
het och trivsel.

Hjilp, myror
i ligenheten...

Jag har problem med
myror, vad ska jag gora?

Thomas
Samuelsson,
omrades-
forvaltare:

y

@ GOr forst
en service-
anmilan,
dérefter delar
vi ut myrdosor som brukar ha
en god effekt pa myror och sil-
verfiskar.

Om du far problem med
skadedjur dr det viktigt att gora
en serviceanmélan direkt, s vi
snabbt kan minimera spridning
ilagenheterna genom att anlita
spetskompetens inom skade-
djursbekdmpning.

Som hyresgist dr du enligt
hyreslagen skyldig att anméla
skadedjur till hyresvirden.

Vem far ligenheten
vid separation?

Vad hdnder med ldgenheten
vid en separation?

Spelar det nagon
roll om man :
ar gift eller
sambo? s

Mirela Cehic,
uthyrare

® Vem som har rétt att bo kvar
i en ldgenhet styrs av lagen, och
det dr olika fér sambos och gifta.
Flera lagar spelar in men sa hér
ser det ut nagot forenklat:

Om en sambo hyrde ldgen-
heten innan den andra flyttade
in, fir den som bodde dar forst
stanna. Flyttade de ddremot in
tillsammans eller har gemen-
samma barn har den som har
storst behov av ligenheten rétt
att bo kvar.

For makar dr huvudregeln att
den som har st6rst behov av
ldgenheten far bo kvar.

I samtliga fall maste den som
bor kvar godkdnnas som ensam
hyresgist av Alebyggen.

Tank pa att det &r viktigt att
std i bostadskd och samla poidng,
trots att man dr sambo eller
gift. Man vet aldrig vad som kan
hinda i framtiden.

Har du fragor om ditt boende? Skriv till info@alebyggen.se

HALL UTKIK',,L.

Vinnarna till utlottningen vid
Robloxspelet pa nationaldagen \
kommer att presenteras pa Alebygge
hemsida. Hall utkik pa alebyggen;ée i

[+ 5 a
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Kryssa

ratt:

Det enda du behover gora for att vara med och tavla ar att svara
ratt pa fem fragor. Svaren hittar du genom att lasa tidningen. De
av Alebyggens hyresgaster som skickat in ratt svar pa nagon eller
nagra av tavlingsetapperna under aret deltar i utlottningen av en
fri manadshyra. Vinsten galler hyran for december.

Forsta pris i etapptavlingen ar ett presentkort pa Ale Torg
for 500 kronor. Andra och tredje pris ar en liten present.
Tavlingen galler enbart Alebyggens hyresgaster.

A. Vad heter
anldaggningen som
erbjuder cykling nedfor
slalombacken i Ale?
1. Alebacken Bike Cross

! X. Alebacken Bike Park
2. Alebacken Bike Paradise }

FES

B. Vilket ar borjade Jalle
Karlsson sin politiska karriar?
1. 1964

X. 1970

2.1974

C. Vilken dag har REKO-

ring Ale forsaljning i Alvingen?
1. Tisdag alla veckor

X. Tisdag jamna veckor

2. Tisdag udda veckor
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D. Hur manga ar fyller
Alebyggenii ar?

1. 40 ar

X. 50 ar

2.60 ar

E. Hur stor bor krukan vara
for att odla tomater?

1. Minst 5 liter

X. Minst 10 liter

2. Minst 20 liter

Sa hir tivlar du:

Lamna din ratta rad pa Alebyggens
hemsida. Ga in pa Alebyggens hemsida
klicka pa menyn "Hyresgastinfo” sedan

via "Hemlangtan - var hyresgasttidning”
och klicka pa "Till var tavling Kryssa ratt”.
Glom inte att fylla i namn, adress och
lagenhetsnummer. Bara ett svar per hushall
far skickas in. Det gar ocksa bra att posta
svaren. Skriv den ratta raden samt namn,
adress och lagenhetsnummer pa ett vykort
och skicka till: Kryssa Ratt, AB Alebyggen,
Box 104, 449 22 Nédinge.

VIVILL HA DITT SVAR
SENAST DEN 19 AUGUSTI

Grattis,
Kerstin

Stort grattis till Kerstin Jonsson pa
Gallasvagen i Nol som vann ett pre-
sentkort pa 500 kronor i senaste Krys-
sa ratt och fick besvara nagra fragor
ur Hemlangtans hemliga fragelada.

Vad &r det basta med ditt boende?

- Vi har vildigt bara gemenskap hér, det 4r
latt att ha kontakt med grannarna. Och sd
har vi en liten tridgard pa baksidan. Vi trivs
jattebra och har en bra fastighetsskotare.

Vad ville du bli nér du var liten?

- Dé ville jag bli kartritare eller jobba med
att dekorera skyltfonster. Men nir jag blev
storre ville jag jobba med barn, och det har
jag gjort inom barnomsorgen i alla dr. Det
var helt ratt, barn ir det bista.

Har du nagon favoritbok, vilken?

- Oj, jag dr en storldsare, s& det dr svért att
vilja ut en. Just i dag har kdpt Sofie Saren-
brants nya bok. Jag képer och ldser mycket,
béde deckare och feelgood.

Vad skulle du géra om du vann
massor av pengar?

— Det var svart att svara pa. Jag har det bra
som jag har det och vi reser inte, sa jag vet
faktiskt inte. Jag dr ldttroad och n&jd som
det ir. @
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Nu hoppas vi pa sol, bad
och en skur ibland!

et har numera blivit tradition att

skriva denna text till Hemlidng-

tans sommarnummer dagen efter

nationaldagen. Vi vill ju sa gérna
fd med négra glimtar fran firandet, och det
dr snabba orienteringskontroller att fa det
hela i tryck och utdelat i samarbete med OK
Alehof. Tumme med viddergudarna blev det
i 4r med efter veliga prognoser. Regnet kom
pa slutet, men fram till dess, WOW, vilken
folkfest!

DET AR HARLIGT att se hur firandet nu
satt sig, samtidigt som det varje &r kommer
nya inslag eftersom fler och fler vill vara
med. I ar visade Missing people s6k med
hund pd den ena garden samtidigt som barn
och unga deltog i mosaikworkshop med
Mosaikfabriken pa den andra.

Med ett Europaparlamentsval runt hérnet
var det i dr extra fart pa politikergarden.
Som ett kommunalt bolag med en styrelse
utsedd av kommunfullmaktige sa &dr det
extra roligt att fa till detta mote mellan
medborgare och fortroendevalda.

AR DET NAGOT vi sirskilt firar nir vi
tidnker nationaldag sa dr det just frihet,
demokrati, ménskliga rittigheter och sjilv-
bestimmande. Det dr i ar val i tva stora
demokratier, Indien och USA, men det dr
numera inte lingre nagon sjdlvklarhet, det
ddr att demokratin vinner mark och skérdar
framgangar.

Under de senaste aren har olika demo-
kratiindex dalat och i den senaste mit-

ningen konstateras att bara 7,8 procent
av vérldens befolkning lever i en sd kallad
fullvdrdig demokrati.

SENAST DET VAR Europaval var rostdel-
tagandet 55 procent och jag hoppas verk-
ligen att fler tar sig till valurnorna denna
gang.

For det &r ju bara om vi engagerar oss
och pa riktigt bidrar konstruktivt som vi
tillsammans bygger samhillet. Det dr nér vi
vinder argumenten och tycker olika som vi
sedan hittar den dér avvigda kompromissen
som ju har kommit att bli en svensk mister-
skapsgren. Lite n6jd, och lite missndjd.
Lagom. Det &r okey, det gér ju séllan att 4
sin vilja igenom hela vigen.

NU ONSKAR JAG er alla en hirlig sommar.
Vadret beh6ver inte vara lagom. Det kan fa
vara alldeles strdlande underbart. Sol och
bad och en skur ibland for gronskans skull.
For att prata vidder kanske dr det svenskaste
som finns, i ett avlangt land dir vider-
systemen ibland tar férunder-

liga végar.

JOHAN REDLUND
vd Alebyggen




